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Ayudar a la persona mayor a comprenderse, a com-
prender lo que vive y hacia donde va, a comprender
esta nueva fase de su desarrollo y cémo, lejos de ser
un preambulo de cara a la muerte —la vejez—, aparece
como la fase maés decisiva de su desarrollo y puede

convertirse en el periodo mas feliz de su vida.

André Lemieux
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PRESENTACION

A finales de 2005, los Vicerrectorados de Extension Universitaria de las
Universidades andaluzas ponen en marcha el Proyecto Atalaya, con el res-
paldo financiero y técnico de la Direccion General de Universidades de la
Consejeria de Innovacién, Ciencia y Empresa de la Junta de Andalucia.
De manera general, dicho proyecto asumia los planteamientos de la so-
ciedad del conocimiento, al aunar tecnologia, ciencia, cultura, patrimonio
y tradicién cultural, sentando las bases para la creacion de una plataforma
cultural universitaria andaluza, en la que se sumaban labores de investiga-
cion, de planificacion, de gestién y de organizacion de eventos de forma
coordinada. En cualquier caso, se respetaba, en todo momento, el propio
desarrollo que las universidades, en sus respectivos distritos, tuviesen ya
planteados en esta esfera, con la intencidn siempre de sumar esfuerzos,
reducir costes y ampliar el campo de actuacién de las programaciones
propuestas.

El Proyecto Atalaya partia de un hecho consolidado y constatable. Las diez
universidades publicas de Andalucia habian alcanzado la suficiente pro-
yeccién y asentamiento en sus respectivas realidades sociales como para
impulsar, sostener y proyectar una programacién cultural que, ademas de
atender las necesidades de sus publicos habituales y mas especificos (pro-
fesores, alumnosy PAS), se “extendiera” al contexto social en el que viven,
se desarrollan y al cual sirven.

No obstante, a la luz de los cambios que en la actualidad se estan produ-
ciendo en el &mbito universitario, resulta evidente que esta iniciativa, no-
vedosa incluso en el conjunto del Estado, debe ser actualizada. En este
sentido, es preciso tener en cuenta, por una parte, el nuevo modelo de
aprendizaje, basado en la adquisicién de competencias, que se postula
como uno de los principios fundamentales para llevar a cabo el proceso
de adaptacion al Espacio Europeo de Educacion Superior; por otra, el reto
de la modernizacion y la internacionalizacién en un entorno global, que
busca, ademas, en el marco de la iniciativa Estrategia Universidad 2015,
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reforzar el compromiso de la Universidad con el entorno en el que ejerce
su labory, particularmente, con los retos sociales, culturales y medioam-
bientales.

Ante todos estos cambios que se estan produciendo y los que se avecinan
en un futuro inmediato, se hace aln mas necesario seguir adelante con
una de las actuaciones sefieras del Proyecto Atalaya, el Observatorio Uni-
versitario Andaluz de la Cultura “Atalaya”.

Como todas las que se desarrollan en el &mbito de este Proyecto, el Ob-
servatorio Cultural Atalaya es una iniciativa en red que, bajo la coordinacion
de la Universidad de Céadiz y la Universidad Internacional de Andalucia,
tiene como objetivo ofrecer a los responsables de las politicas culturales
herramientas que le permitan mejorar la perspectiva y la prospectiva de su
trabajo, formar a los agentes culturales de una forma cientifica y adecuada,
dotar al sector cultural de informacién estadistica fiable y mensurable que
mejore su quehacer diario y, finalmente y sobre todo, dar a conocer a la
sociedad la situacion de nuestro sector cultural universitario.

La mera enumeracién de los productos que han surgido al amparo de la
labor de este Observatorio evidencia no sélo la ambicién con que desde
un principio inicié su actuacion, sino también el rigor y el alcance de lo ya
realizado en materia de investigacién, diagndstico, propuestas metodo-
|6gicas, conocimiento del impacto econdmico, medicién de su incidencia
meditica, aportaciones a la gestién de la calidad, formacién, estudios de
prospectiva, etc. En fin una muestra mas que significativa de cémo la Uni-
versidad, a través de la actuacion y la gestion cultural, puede contribuir a
mejorar su compromiso con la Sociedad, a disefar escenarios de futuro a
través del diagndstico de las nuevas demandas, y a visibilizar su caracter
de servicio publico. Los retos que la Universidad tiene son muchos y, en
este sentido, es previsible que en consonancia sea amplia la trayectoria
que aun le queda por recorrer a este Observatorio.
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PRESENTACION

En resumen, el Observatorio Universitario Andaluz de la Cultura Atalaya
(http://observatorioatalaya.es/) se presenta ahora para intentar, al menos
en parte, ser fiel a la definicién que la Real Academia Espanola (RAE) da
sobre la palabra Atalaya: “Torre hecha cominmente en alto para registrar
desde ella el campo o el mar y dar aviso de lo que se descubre”.

Firmado por el Excmo. Sr. Consejero de Innovacién, Cienciay Empresa de
la Junta de Andalucia, D. Francisco Vallejo Serrano.

y los Excmos/as y Magfcos/as. Sres/as. Rectores/as de las Universidades
Andaluzas.

Universidad de Almeria: D. Pedro Roque Molina Garcia.

Universidad de Cadiz: D. Diego Sales Marquez

Universidad de Cérdoba: D. José Manuel Roldan Nogueras

Universidad de Granada: D. Francisco Gonzélez Lodeiro.

Universidad de Huelva: D. Francisco J. Martinez Lépez

Universidad de Internacional de Andalucia: D. Juan Manuel Suarez Japén
Universidad de Jaén: D. Manuel Parras Rosa

Universidad de Mélaga: Diha. Adelaida de la Calle Martin

Universidad de Pablo de Olavide (Sevilla): D. Juan Jiménez Martinez.
Universidad de Sevilla: D. Joaquin Luque Rodriguez.
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ABREVIATURAS

AACI ..o, Asociacion de Alumnos de la Catedra Intergeneracional
de la Universidad de Cérdoba

AAM. ... Aula Abierta de Mayores (Universidad Pablo de Olavide)

AEHU ............... Aula de la Experiencia de la Universidad de Huelva

AEPUM ........... Asociacion Estatal de Programas Universitarios para Per-

sonas Mayores

AEUGI.............. Asociacion de Estudiantes Universitarios “Gaudeamus Igi-
tur” de la Universidad de Cadiz

AEUS................ Aula de la Experiencia de la Universidad de Sevilla

AFOPA........... Agrupacié d'Aules de Formacié Permanent per a la Gent
Gran de Catalunya

ALUMA ............ Asociacion de Alumnos y Exalumnos del Aula Permanente
de la Universidad de Granada

AM o Aula de Mayores (Universidad de Mélaga)

AMADUMA ...... Asociaciéon de Mayores Amigos de la Universidad de Mélaga

AMUAL ............ Asociaciéon de Mayores en la Universidad de Almeria
“Concha Zorita”

APFA ... Aula Permanente de Formacién Abierta (Universidad de
Granada)

AUCC............... Asociacion Universitaria “Ciudad de Carmona”

AULACE........... Asociacion de Alumnos y Exalumnos del Aula Permanente

de la Universidad de Granada en Ceuta

AUM................ Aula Universitaria de Mayores (Universidad de Cadiz)

AUMAE............ Asociacién Universitaria del Aula de Mayores y de la Ex-
periencia de la Universidad de Huelva

BOUCA........... Boletin Oficial de la Universidad de Cadiz

CIPFS ..o Cétedra Intergeneracional Profesor Francisco Santisteban
(Universidad de Cérdoba)

PUM ..o, Programa Universitario de Mayores (Universidad de Jaén)
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UAL ..o Universidad de Almeria

UCA ... Universidad de Cadiz

UCO....oeen Universidad de Cérdoba

UGR ... Universidad de Granada

UHU ... Universidad de Huelva

UNIA ............... Universidad Internacional de Andalucia
UJA .., Universidad de Jaén

UMA. ... Universidad de Mélaga

UPO ..o Universidad Pablo de Olavide

US. Universidad de Sevilla
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1. INTRODUCCION

Con el respaldo financiero y técnico de la Direccidon General de Universi-
dades de la Consejeria de Innovacién, Ciencia y Empresa de la Junta de
Andalucia en el afio 2005, junto con los Vicerrectorados de Extensién Uni-
versitaria de las diez universidades andaluzas, se puso en marcha el Pro-
yecto Atalaya. Asi, y desde entonces, cada ano se producen un nimero
determinado de productos culturales que sirven para poner en valor las
iniciativas ya existentes, asi como proyectar nuevas actuaciones desde la
independencia ideoldgica y el compromiso social.

Ademas el Proyecto Atalaya se conforma bajo la coordinacion de la
Universidad de Cadiz y la Universidad Internacional de Andalucia. Se es-
pera asi, mejorar la perspectiva de las politicas y agentes culturales.

Dentro de dichos proyectos se encuentra el trabajo que lees ahora, es-
timado lector, el cuél tratarad de arrojar algo de luz sobre las Aulas de Ma-
yores o de la Experiencia’ en Andalucia.

La metodologia llevada a cabo en meses anteriores se divide en tres
bloques. En primer lugar, como se suele hacer, intentamos hacernos con
el maximo acopio de bibliografia respecto al tema que nos atafie. Nos
gustaria resaltar que nos ha llamado la atencion, que frente un inmenso
numero de libros, capitulos, articulos, revistas... dedicados a la ensefianza
y educacién de personas mayores, no ocurre lo mismo con dicha educa-

cién a nivel universitario. Si bien en los Ultimos afios se puede ver un ligero

' Alo largo del texto podras comprobar que, en gran parte debido a los distintos origenes de las

Aulas, dicho proyecto contiene distintos nombres dentro de la geografia universitaria andaluza.
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despegue de publicaciones, éstas no irrumpen hasta la segunda mitad de
los afios 90.

Seguidamente, nos involucramos en el trabajo de campo, es decir, con-
tactamos con las diferentes universidades andaluzas, y mas concretamente
con los distintos responsables que coordinan los programas de las Aulas
de Mayores o de la Experiencia. A los mismos se les solicité las Memorias
de Curso, las cuales nos servirian para encontrar la informacién que con-
forma el bloque central del trabajo?. Antes de continuar nos gustaria hacer
la siguiente aclaracién. Como se puede vislumbrar en el indice de la obra
no aparece la Universidad Internacional de Andalucia. Dicha institucién no
oferta este programa, pues los estudios que ofrece son de postgrado.

Por Ultimo contactamos con distintas asociaciones de alumnos o ex-
alumnos, asi como con alumnos que no forman parte de las mismas, a los
cuales se les envié el cuestionario que mas tarde nos ha servido para des-
arrollar gréficos y conclusiones.

Antes de continuar con la contextualizacion de dicho trabajo, nos gus-
taria tener unas palabras de agradecimiento con aquellas personas que
confiaron en mi para la realizaciéon de dicho estudio. Asi, en especial, nom-
brar a la Vicerrectora de Extension Universitaria de la Universidad de Céadiz,
Marieta Cantos, asi como a Antonio Javier Gonzélez Rueda por sus indica-
ciones y recomendaciones. No olvidamos agradecer las anotaciones del Vi-
cerrector de Alumnos de la UCA, David Almorza, al igual que la buena
predisposicion y amabilidad de la actual Directora de la AUM de la UCA,
Mercedes Ruiz. En este mismo sentido agradecer a los directores y personas
que forman los distintos equipos que hacen realidad cada curso este pro-
yecto en las universidades de Andalucia: Maria del Carmen Benitez de la
Universidad de Almeria; Eva Orellana de la Universidad de Mélaga; Juani

Ortega de la Universidad de Jaén; Ana Castellano de la Universidad de Gra-

2 Para poder desarrollar un anélisis sectorial entre las distintas universidades, decidimos que el curso
a analizar fuera el 2007-2008, pues nos parecid arriesgado solicitar las Memorias del curso 2008-
2009 cuando este estaba llegando todavia a su fin. Ademas cabia la posibilidad de que muchas
universidades no las tuvieran preparadas.
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nada; Esther Prieto de la Universidad Pablo de Olavide o Maria José Mar-

tinez de la Universidad de Huelva. A todos ellos quedo muy agradecido.

Un poco de Historia. Introduccién a las Aulas de Mayores o de la Expe-

riencia.

Varios siglos han tenido que pasar —y no menos varios acontecimientos
histéricos de corte mundial—, para que la universidad fijara sus ojos en las
personas mayores y viceversa. No creemos necesario hacer ahora un
alarde de historiar sobre Educacién?, pero para situarnos en el contexto
de cémo fueron creadas y con el fin de que entendamos su pasado mas
remoto daremos un breve vistazo atras. De esta manera, a pesar de que
los inicios se encuentran en el siglo XVIII, nos detendremos en la segunda
mitad del siglo XX, tras la Il Guerra Mundial.

Lemieux* diferencia, en tres momentos claves, la evolucién de la Ense-
fianza en las personas de Tercera Edad hacia las Aulas de Mayores univer-

sitarias a lo largo de varios continentes:

— 1963, de cara a ocupar el tiempo de ocio de personas de la llamada
Tercera Edad, se crean actividades culturales universitarias. Asi ocurre
con universidades como la de Florida, Michigan o de forma maés tardia
California.

— 1973, aparecen ciclos de conferencias universitarias pero sin evalua-

cién alguna. También encontramos el hito que supone la creacién de

3 Estudios al respecto los hay variados. Una muestra para el interesado es la que sigue: FLECHA
GARCIA, Ramén, LOPEZ PALMA, Fernando y SACO COYA, Raquel. Dos siglos de educacién de
adultos. De las Sociedades de Amigos del Pais a los modelos actuales. Editorial Cooperativa El
Roure. Barcelona, 1998; MORENO MARTINEZ, Pedro Luis yVINAO FRAGO, Antonio. “La educa-
cion de adultos en Espafia (siglos XIX-XX): Historia de una realidad cambiante y multiforme” en
GARCIA CARRASCO, Joaquin (Coordinador). Educaciéon de adultos. Ariel Eduacion. Barcelona,
1997. pp. 24-48.

4 LEMIEUX, André. Los programas universitarios para mayores: ensefianza e investigacion. Minis-
terio de Trabajo y Asuntos Sociales. Madrid, 1998. P4g. 15.
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las primeras universidades de Tercera Edad (ej. Tolouse). Asimismo,
se proyecta la Asociacién Internacional de Universidades de Tercera
Edad, incluso aparece la revista Forma-Dix.

— A partir de 1985, se adoptan las normas de ensefianza universitaria, a
través de un sistema de créditos que permite la obtencién de un di-
ploma. En ese sentido fue la Universidad de Quebec la primera en
ofrecer un Certificado de Primer Ciclo para estudiantes mayores de

55 anos.

Sin embargo, si nos acercamos y atendemos a las localizaciones espa-
cio-temporal que nos interesan, estas fechas quedan un poco alejadas de
nuestro entorno. Por poner un ejemplo, las primeras Aulas de Tercera
Edad no nacieron en Espana hasta 1978, cinco afios después que las fran-
cesas. De igual manera, la primera vinculacion de las mismas con la uni-
versidad no se da hasta 1982, cuando se crea la Agrupacié d’'Aules de
Formacié Permanent per a la Gent Gran de Catalunya®, la cual desde sus
inicios contd con un Consejo Interuniversitario. Dicho ejemplo de funcio-
namiento entroncaban con las Aulas de Extension Universitaria. Otro ejem-
plo de primeros ensayos entre educacién de adultos y universidad lo
encontramos en 1988. En esta ocasion seré la Universidad de Valladolid |a
que junto al Ministerio de Educacién y Ciencia desarrolle un Master en
Educacién de Adultos®. Aun asi, a inicio de los 90 en la monografia de Le-
mieux, la situacién del Aula de Mayores, ya no sélo en Espafa sino tam-

bién en Portugal, ocupaban dos escuetos parrafos’. Para comprender el

5 A partir de ahora AFOPA. Desde su fundacién, hace més de veinticinco afos, hoy por hoy sigue
funcionando esta institucion catalana. Fue declarada en 2001 por el Ministerio del Interior como
de Utilidad Pdblica y cuenta con sedes en toda Catalufia. Para mas informacién:
http://www.afopa.org/

6 SAINZ de la MAZA, C. E. “La formacién del profesorado de adultos: un reto educativo del siglo
XXI" en GARCIA CARRASCO, Joaquin (Coordinador). Op. cit. P. 79.

7 LEMIEUX, op. cit. P4g. 145. Aunque en la edicidn espafiola de la obra de Lemieux no se indicara,
es de justicia sefalar que fue en el curso 93/94 cuando comienza de forma sistematizada la oferta
de la Universidad de la Experiencia de Castilla y Ledn, y méas concretamente en la provincia de
Salamanca. En HOLGADO SANCHEZ, M? A. “Un programa universitario para personas mayores:
la Universidad de la Experiencia” en COLOM CANELLAS, A. y ORTE SOCIAS, C. (Coords.)
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avance que supuso dicha década indicaremos que en 1996 ya existian en
toda Espana en torno a diez mil matriculados en las Aulas de Mayores®.
Asi, en aguel momento se desarrollé un esquema a través del cual podia-
mos vislumbrar de forma general los tres tipos de actuaciones que se ve-

nian realizando?:

— Agrupaciones y Asociaciones de Difusién Cultural, de Formacion Per-
manente, o denominacion semejante.

— Aulas, Agrupaciones y Asociaciones de Extensién Universitaria, que
cuentan con convenios con universidades.

— Programas Universitarios para Alumnos Mayores, en las propias uni-
versidades, sea cualquiera el nombre bajo el que se han presentado

[...] o puedan presentarse.

De esta manera, es destacable que en aquellos afos las iniciativas edu-
cativas no siempre provenian de la Universidad. A pesar de ello, los espe-
cialistas apuntaban de que esto no era motivo de preocupacion, ni mucho
menos, eso si, se reconocia que para los programas universitarios que se
iban formando deberia primar caracteristicas como las siguientes: la fun-
cién social de los programas, la organizacién de los contenidos de cara a
una mejor insercién social de los alumnos, el disefio de un curriculum
adaptado y coherente, y dar un respaldo a la investigacién donde las per-
sonas mayores fueran parte activa y pasiva de la misma. En un breve es-
pacio de tiempo las universidades que tenian sus Aulas o las que

empezaban a trabajar en dicho proyecto, intentan generalizar los progra-

Gerentologia educativa y social. Pedagogia social y personas mayores. Universitat de les llles Ba-
lears. Palma de Mallorca, 2001. P4g. 566. Un dato curioso al respecto, es el que nos indica que en
aquel momento dicha Comunidad es la que mayor poblacién anciana tiene el pais.
& Casi quince afos después sabemos con certeza que el nimero de alumnos ha aumentado consi-
derablemente, pero serfa arriesgado adelantar una cifra exacta. De esta manera, la Asociacion
Estatal de Programas Universitarios para Personas Mayores (AEPUM) indicaba que para el curso
2007/2008 habia unos 39.000 alumnos para toda Espana, de los cuales unos 7.000 serian para An-
dalucia. Para mas informacion: http://www.aepumayores.org/
Citamos tal cual el capitulo de Miguel Guirao y Manuel Sédnchez en la obra de Lemieux. Op. cit. pag. 146.
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mas de este colectivo. Hasta aquel entonces, como indicabamos, las ex-
periencias habian sido mas o menos individuales'™.

Respecto, al destacable aumento de programas universitarios para Ma-
yores a finales del siglo XX en nuestro pais, puede tener una explicacion
bien sencilla: es en ese momento cuando Espafia encuentra una gran masa
social de personas que en su momento no pudieron o no quisieron realizar
estudios universitarios. Aquellos que sufrieron, en alguna medida, la Gue-
rra Civil y posguerra. Recordar que aquellos fueron tiempos donde el
hecho de estudiar, y méas aln estudios universitarios, quedaba reservado
a una elite de afortunados.

Antes de pasar al estado y andlisis de las Aulas de Mayores en nuestra
Comunidad, haremos una Ultima indicacién sobre las primeras universida-
des andaluzas que crearon dichas entidades, asi como un escueto resu-
men de los formatos iniciales que llevaron a cabo. Entre algunas citar el
Aula Permanente de Formacién Abierta de la Universidad de Granada, el
Aula de la Experiencia de la Universidad de Sevilla, el Aula Universitaria
para Mayores de la Universidad de Cadiz, el Aula Abierta de la Universidad
de Jaén''... De esta manera podemos encontrar aquellas que sin obligar
a pasar las pruebas de Selectividad, ofrecian sus ensefanzas regladas no
especificas, eso si, sin opcién a obtener titulo alguno; otras realizaban sus
propios programas especificos; y por ultimo aquellas que via extensién

universitaria o asociaciones conformaban dicha actividad.

10 En ORTE SOCIAS, C. Y PASCUAL GAMES A. “Los programas universitarios para mayores: un mo-
delo para la educacion social” en COLOM CANELLAS, A. y ORTE SOCIAS, C. (Coords.) Op. cit.
pags. 545-546. Los autores no dudan en citar a la experiencia del Aula de la UGR como el referente
en Andalucia al ser la primera en iniciarse en ésta Comunidad.

" LEMIEUX. Op. cit. pag. 151.
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2. LAS AULAS DE MAYORES
O DE LA EXPERIENCIA EN LAS
UNIVERSIDADES ANDALUZAS:

2.1 Universidad de Almeria (UAL). Mayores en la Universidad:
Ciencia y Experiencia:

Creada a finales de los afios 90, y mas concretamente el 23 de Junio de
1998, por la comisién gestora de dicha universidad. Con un plan de ense-
flanzas propias se comienza desde Almeria a dar cabida a nuestros mayores
en la Academia. Como su propio director indica, se trata de responder a
una demanda respaldada por el envejecimiento de la poblacion, el au-

mento de la longevidad, asi como por la universalizacién de la ensefianza’.
2.1.1 Objetivos:

— Presentar al colectivo de personas mayores de Almeria y provincia
una propuesta cientifica y cultural desde la universidad que pueda
contribuir a un desarrollo personal nunca acabado.

— Procurar un espacio natural para establecer nuevas amistades.

— Promover la integracion intergeneracional y remover estereotipos ne-
gativos acerca de la vejez y la juventud.

— Enriquecer, asimismo, a la universidad con la experiencia acumulada
de los “mayores”.

— Abrir un nuevo campo a los investigadores universitarios.

Como bien indica el articulo 27 de la Constitucion Espariola de 1978, la educacion es un criterio
principal de democratizacién.
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2.1.2 Organizacién:

El programa “Mayores en la Universidad” depende del Vicerrectorado
de Cultura, Extension Universitaria y Deportes. Una persona dirige a cada
uno de los directores de las distintas sedes —de las que hablaremos en el

siguiente apartado—, de lo cuales, a su vez depende un coordinador.
2.1.3 Sedes:

De cara a facilitar la asistencia de la ciudadania a la universidad, Almeria
cuenta con tres sedes: Almeria, Roquetas de Mar y Vera. Para la primera
sede el curso académico estéa patrocinada por la propia UAL, asi como por
la Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia
y la Diputacion de Almeria. Para las sedes de Roquetas de Mar y Vera, la

copatrocinacién es entre la UAL y ambos ayuntamientos.
2.1.4 Web:

Como iremos viendo mas adelante, la web del programa “Mayores en
la Universidad” no es facil de encontrar. No tiene enlace directo desde la
pagina de inicio y tenemos que entrar en la pagina del Vicerrectorado de
Cultura, Extensiéon Universitaria y Deportes. Una vez dentro se ve de forma
clara y concisa la presentacién, asi como de un primer vistazo podemos
ser conscientes del amplio contenido de la misma: calendario del curso,
preinscripcion, matricula, ciclos, actividades complementarias, galeria de
fotos, articulos en prensa... incluso se puede descargar la memoria del
curso 2006/2007 de la sede de Vera. No ocurre lo mismo con las otras
sedes. También encontramos un enlace a un blog creado en 2007 pero

que, al parecer por el estado de abandono, no tuvo mucho éxito.

24



LAS AULAS DE MAYORES O DE LA EXPERIENCIA EN LAS UNIVERSIDADES ANDALUZAS

2.1.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 50 anos. Sin necesidad de estudios pre-

vios.
2.1.6 Programa Académico':

El programa de la UAL “Mayores en la Universidad: Ciencia y Experiencia”
se desarrolla a través de dos ciclos, el primero de dos cursos y el segundo
de tres. Al finalizar el primer y segundo ciclos se obtienen los Diplomas de
Aptitud del primer y segundo ciclo respectivamente. Indicar también que
en la UAL cuando se supera el segundo curso, los alumnos y alumnas pue-
den matricularse de las diferentes asignaturas que se ofertan dentro de

los planes de estudio de las distintas diplomaturas y licenciaturas'.
2.1.7 Otras actividades:

Hay una programacion bastante extensa para los alumnos de la UAL.
Si bien no son destinadas solamente para el programa “Mayores en la Uni-
versidad”, si no que son actividades abiertas a toda la comunidad univer-

sitaria.

2.2 Universidad de Cadiz (UCA). Aula Universitaria de Mayores (AUM):

En el curso 1996/1997 ya se impartia dicho proyecto desde la UCA. Asi
mismo, la AUM esté reconocida como una actividad académica y cultural
cuyo objetivo principal es potenciar la integracion de las personas mayores
en la vida social, cultural y universitaria.

13 Para los mas interesados hemos creado el apéndice | donde exponemos el desarrollo temético

de los programas a través de sus diferentes mddulos.

' Dicha relacién se puede consultar en el apéndice |.
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2.2.1 Obijetivos:

— Posibilitar la formacién Universitaria y la promocion de la cultura en esta
edad, transmitiendo a estos alumnos una mayor curiosidad intelectual.

— La integracién de las personas mayores en el contexto socio—cultural
que representa la Universidad en su actuacién plena como formadora,
investigadora y rectora de la sociedad.

— Favorecer la comunicacién intergeneracional, con base en los foros
de opinidn, aumentando la calidad de vida ligada al incremento de
su cultura.

— Facilitar la incorporacién y el uso de las nuevas tecnologias, garanti-
zando una adaptacion a los cambios sociales y las herramientas de
comunicacion.

— Posibilitar un lugar de encuentro donde los alumnos compartan una

experiencia cultural nueva.
2.2.2 Organizacién:

Ubicada en el Vicerrectorado de Alumnos y con la colaboracion de la
Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia, la
AUM tiene al frente al Director del Aula de Mayores, el cual coordina junto
con tres subdirectores las diferentes sedes repartidas por la provincia de
Cédiz. Ponemos a continuacion los diferentes objetivos especificos que
debe llevar a cabo el Director de la AUM:

— La propuesta y planificaciéon de los cursos y contenidos orientados a
los alumnos mayores de cincuenta y cinco afios.

— La busqueda de fuentes de financiacién para mantener e incrementar
las actividades del Aula.

— La colaboracién con distintas asociaciones para la promocién de ac-

tividades académicas y extraacadémicas dirigidas a este colectivo.
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— La promocién de actividades culturales complementarias para el Aula
en colaboracién con el Vicerrectorado de Extensién Universitaria.

— El fomento de la integracién de los alumnos del Aula en la Universi-

dad.

2.2.3 Sedes:

Como ya adelantamos anteriormente, son tres las sedes en las que con
el paso de los afnos se ha ido ampliando la AUM. Las ciudades de Céadiz,
Jerez y Algeciras son las que las abrazan. Destacar que dicha eleccién su-
ponemos que corresponde a dos realidades. Primero, a la realidad geo-
administrativa de la provincia gaditana, pues bien es cierto que mientras
Cadiz sustenta la capitalidad de la provincia, asi como el centro adminis-
trativo, Jerez y Algeciras son dos enclaves de méaximo interés econémico.
Y segundo, se corresponden las tres sedes con tres de los cuatro Campus

universitarios de la UCA.
2.2.4 WNeb:

Una vez mas encontramos que desde la pagina inicial de la Universidad,
en este caso la UCA, no hay acceso directo ala AUM. Hay que saber a que
vicerrectorado pertenece para poder hallar la pdgina. Una vez nos encon-
tramos en la misma, visualizamos una web totalmente actualizada —inclu-
yendo un canal de noticias—, la cual hace facil y rdpida cualquier consulta

al respecto.
2.2.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 55 anos. Sin necesidad de estudios pre-

Vios.
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2.2.6 Programa Académico:

El actual Plan de Estudios de la AUM es de aprobacién reciente. A fi-
nales de 2007 el Consejo de Gobierno de la UCA lo declaraba habil. Aha-
dir que pocos meses después, en junio, se hacia una modificacion de los
mismos™. Asi, el programa académico se divide en dos ciclos, uno de
Grado y otro de Postgrado. El primero tiene la duracion de tres afios, con
siete asignaturas cada uno; el segundo son dos cursos conteniendo igual-
mente siete asignaturas cada uno. Al finalizar cada uno de estos cursos
se obtendra un diploma que permitird pasar al siguiente. En cada curso
en que el alumno se inscriba, deben de matricularse de las siete asigna-

turas.
2.2.7 Otras actividades:

Para el curso 07/08 fueron tres: idiomas, deportes y taller de egresa-
dos'. En lo que se refiere a los talleres de idiomas se impartieron inglés,
francés e italiano. Las actividades deportivas desarrolladas han sido tai—
chi y gimnasia de mantenimiento cardiovascular. Respecto a los talleres
de Egresados, son aquellos impartidos para los alumnos que, una vez aca-
ban sus ciclos —ya sea de Grado o Postgrado—, se inscriben en dicha oferta
de la UCA. Asi, durante el curso que analizamos fueron impartidos talleres
de Memoria, Informética, Cine, Patrimonio, ...

Nos parece de interés resefar aqui una actividad que se viene reali-
zando desde el afio 2004. Son las becas de investigacién de la Fundacién
Municipal de la Mujer del Ayuntamiento de Cadiz. Las cuales estan desti-
nadas a la formacidn, especializacién y técnica del alumnado universitario

gaditano en temas de género. Cada afio se convocan una serie de becas

15 Se puede consultar en el BOUCA nimero 69, el 21 de diciembre de 2007. Para la modificacion
ver BOUCA nimero 81, del 6 de agosto de 2008.

¢ Para méas informacion ver Memoria anual del Aula Universitaria de Mayores. Curso 2007/2008. pp.
31-36.
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a proyectos de trabajos de investigacion, reservandose siempre una a los

alumnos de la AUM",

2.3 Universidad de Cérdoba (UCQO). Cétedra Intergeneracional Profesor
Francisco Santisteban (CIPFS):

La CIPFS fue creada por Junta de Gobierno de la UCO en mayo de
1997, dependiendo inicialmente del Vicerrectorado de Relaciones Institu-
cionales e Internacionales. Asi, desde finales de los 90, la UCO cred cursos
especificos destinados a las formacién de las personas mayores. Hoy por
hoy se pretende emprender nuevas iniciativas para poner en marcha el
desarrollo y potenciacién de planes educativos de formacion continuada

y proyectos interdisciplinares.
2.3.1 Objetivos:

— Fijar un nuevo espacio para el debate cientifico, social y cultural.

— Aprovechar el bagaje cientifico y humano de las personas mayores
tanto para vida universitaria como para favorecer la transmisién de
experiencias a las generaciones mas jovenes.

— Establecer dentro del ambito universitario un marco para las relacio-
nes intergeneracionales.

— Contribuir a una mayor integracién de la UCO en el medio social en

el que desarrolla sus actividades cientifico—culturales.
2.3.2 Organizacioén:

Dependiente del Vicerrectorado de Estudios y Formacién Continua
cuenta con la colaboracién de la Consejeria para la Igualdad y Bienestar

Social de la Junta de Andalucia, asi como con el Ayuntamiento de Cér-

7" Para ver trabajos realizados y publicados ir a http://www.cadiz.es/Category/Mujer
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dobay la Obra Social y Cultural de la Fundacién Cajasur. De la misma ma-

nera cuenta con un Director Académico y un Coordinador Provincial.
2.3.3 Sedes:

La UCQO oferta los servicios de la CIPFS en distintos puntos de la pro-
vincia, los cuales se han visto ampliados con el paso de los afios. Cabra,
Lucena, Puente Genil o Priego de Cérdoba fueron algunas de la primeras
sedes, las cuales se han visto posteriormente aumentadas con La Carlota

y Pefiarroya—Pueblonuevo.
2.3.4 Web:

Al igual que lefamos con las universidades antecesoras, no encontra-
mos enlace directo a la CIPFS desde la web inicial de la UCO. De esta ma-
nera confirmamos que es complicado encontrar la pagina, puesto que
tenemos que recorrer la web del Vicerrectorado de Estudios y Oferta Aca-
démica, asi como entrar en la de Catedras y Aulas. Una vez dentro hay una

clara exposicién de la oferta universitaria.
2.3.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 50 anos. Sin necesidad de estudios pre-

vios.
2.3.6 Programas Académicos:

La UCO oferta un programa especifico'®, asi como un programa inte-
grado. Del primero diremos que son asignaturas disefiadas para los alum-

nos de la CIPFS. Son asignaturas cuatrimestrales y el alumno tiene la

'®  Para los més interesados ir al apéndice | donde exponemos el desarrollo temético de las asigna-
turas a través de sus cuatrimestres.
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obligacion de matricularse en ocho asignaturas por curso, cuatro por cua-
trimestre.

Del segundo indicaremos que el alumno/a podré cursar asignaturas
pertenecientes a las diferentes titulaciones que se ofertan en la UCO. Para
ello, los alumnos de la Cétedra solicitaran su adscripcién a cualquiera de
las materias que se imparten, siempre bajo la tutela de la CIPFS y con la
conformidad del profesor responsable de la asignatura seleccionada.

Con el desarrollo del Programa Integrado cualquier alumno/a podra
organizar libremente su curriculum docente dentro del marco secuencial
de un programa concreto de licenciatura o diplomatura entre las que
oferta la Universidad de Cérdoba, sin que ello suponga la obtencién al
final de sus anos de estudio del titulo especifico oficialmente reconocido.

Los alumnos/as de la CIPFS se integraran en las mismas clases y horario
que los alumnos oficiales de la UCO en igualdad de condiciones salvo en
lo concerniente a los exdmenes que no estaran obligados a realizar.

Por Gltimo indicar que hay diferencias del Programa Especifico en Cor-
doba, asi como los programas provinciales. En dichas sedes cada una ten-

dra un Programa Especifico.

2.3.7 Otras actividades:

Dentro de los programas especificos se pueden encontrar una serie de
Talleres, los cuales tendran como maximo 40 alumnos. Son los siguientes:
Lengua arabe, Teatro Espafiol en el siglo XXy Actividad fisica en las per-

SONnas mayores.

2.4 Universidad de Granada (UGR). Aula Permanente de Formacidén
Abierta (APFA):

La més veterana entre las universidades andaluzas que, ya desde el

curso 1994/1995, comenzara a potenciar las aulas de Mayores, a través en
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su caso, del APFA. Incluso como hemos podido leer en la introduccién,
André Lemieux, ya la citaba como una de las primeras experiencias de tal
caracteristica en nuestro pais. Por ser la mas antigua institucién en Anda-
lucia ya ha recogido algunos frutos en el camino. En el afio 2007 consigue
el Certificado de Calidad segun la Norma Internacional 1ISO 9001:2000.
Dicho certificado se renueva cada curso con la visita de las auditores a la

sede de Granada.
2.4.1 Objetivos:
Dos son los objetivos principales a los que aspira la APFA de la UGR:

— Abordar al alumno/a no sélo como persona sino como miembro de
una comunidad mas amplia de la que necesita para su propio des-
arrollo, que ha de ser completo.

— Promover todas las tareas tipicas de cualquier centro universitario:

ensefnanza, investigacién y servicio a la sociedad.
2.4.2 Organizacién:

La UGR cuenta con el apoyo de la Consejeria para la Igualdad y Bien-
estar Social de la Junta de Andalucia y es coordinado desde el Vicerrec-
torado de Ensefanzas de Grado y Postgrado. A su vez, en las sedes
provinciales —Baza, Motril y Guadix— colaboran también los Ayuntamientos
respectivos y en las Ciudades Autonomas de Melilla y Ceuta las Conseje-
rias de Cultura de sus respectivas administraciones auténomas. La APFA
cuenta con un director el cual esta respaldado por dos subdirectores. Cada
una de las sedes provinciales cuenta con un coordinador. Es, con diferen-
cia, la universidad andaluza que mas personal tiene a disposicién de los

alumnos mayores.
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2.4.3 Sedes:

Como acabamos de indicar la UGR cuenta con cinco sedes, tres en la
misma provincia de Granada —Baza, Motril y Guadix—, mas las dos ciuda-
des autéonomas de Ceuta y Melilla. Para el nuevo curso 2009/2010 se in-
augura una sede mas que pretende acercar las actividades del APFA a
los ciudadanos de la Alpujarra granadina. Nos referimos a la nueva sede

de Orgiva.
2.4.4 Web:

Tampoco podemos acceder a la misma desde la web principal de la
UGR. Se puede acceder a ella desde el apartado de Estudios, donde el
APFA se encuentra con las demas ofertas educativas que se ofrecen desde
la UGR. Este hecho no lo vemos en el resto de las webs universitarias an-
daluzas, donde el aula de mayores siempre se debe de encontrar en otro
apartado. Nos llama la atencién, y a diferencia también de otras universi-
dades de Andalucia, que el disefio de la web de APFA, es totalmente dis-
tinto al del resto de la UGR.

2.4.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con mas de 50 anos. Sin necesidad de estudios pre-

vios.

2.4.6 Programa Académico:

La APFA desarrolla su programa a través de dos ciclos. El primero se
divide a su vez en dos, dependiendo de donde se realicen los estudios, si

en la sede de Granada o en uno de los puntos provinciales que antes ci-

tdbamos.
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De esta manera para Granada encontramos un Programa Especifico de
tres afos, tras el cual el alumno puede obtener el Titulo de Graduado en
el Programa Especifico para Alumnos Mayores. Para conseguirlo es nece-
sario presentar, dentro de los plazos establecidos al efecto, un trabajo por
cada una de las asignaturas cursadas o bien un cuaderno de trabajo en el
que los alumnos abordaran las cuestiones que sean objeto de las distintas
asignaturas. De igual forma aquellos que quieran obtener el titulo deben
matricularse de todas las asignaturas troncales ofertadas', tres cada curso,
asi como de seis asignaturas optativas. Estas Ultimas se dividen en dos:
optativas regulares —de matriculacién obligatoria—, asi como optativas es-
peciales, las cuales aunque no son obligatorias, aquellos que quieran cur-
sarlas tienen que abonar la matricula de las mismas.

A partir del curso 1998/1999 se amplié la oferta académica a un segundo
ciclo, el cual se divide en tres opciones. El alumno debe elegir uno de los
mismos: el Programa de Formacién Continua, Programa de Formacion Ex-
tensiva y el Programa Mixto. El primero da opcién a la matricula de cuatro
asignaturas como minimo al afio, pero sin superar nueve de las mismas,
pues es éste el nUmero méaximo que se pueden matricular. El alumnado no
tiene derecho a un titulo oficial por este ciclo, si por cada una de las asig-
naturas realizadas. En lo que se refiere al Programa de Formacién Extensiva
consiste en que cuatro dias a la semana se asista a conferencias, seminarios
y talleres de formacién de la UGR. Por dltimo el Programa Mixto, trataré por

curso, de que el alumno se matricule en dos asignaturas y cuatro talleres.

2.4.7 Otras actividades:

Nos gustaria hacer un repaso, aunque fuera de forma somera, a las dis-
tintas y amplias actividades que se desarrollan en la APFA. De esta manera,
por un lado encontramos en grupo de teatro “Teatro en el Aula”. Asi du-

rante el curso 07/08 el grupo fue incluido en el Programa de la Concejalia

% Paralos més interesados ir al apéndice | donde exponemos el desarrollo tematico de dichas asig-

naturas.
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de Cultura del Excmo. Ayuntamiento de Granada, Telén Abierto, para es-
trenar Las Otras Horas?.

A diferencia del resto de universidades andaluzas la UGR, y més con-
cretamente la APFA tiene una serie de actividades con relacion a la inves-
tigacién. En primer lugar citaremos los encuentros cientificos donde la
APFA ha participado:

— Organizacién y Celebracion Il Seminario de Trabajo “Posibles Respuestas
desde la Universidad al Problema de la Dependencia” noviembre 2007.

— XII Encuentro Provincial de alumnos del Aula Permanente de Forma-
cion Abierta, celebrado en Granada abril 2008.

— Reuniones de la Junta Directiva de AEPUM en Granada (Noviembre
2007) y en Burgos mayo 2008.

— X Encuentro Nacional de Programas Universitarios para Mayores ce-

lebrado en Burgos mayo 2008.

Desde hace varios cursos el APFA participa en distintos proyectos de
investigacion. Durante el curso que estamos analizando se realizé el Pro-
yecto AEPUMA | + D + i Anélisis y evaluacion de los programas universi-
tarios para mayores.

Muy novedosa también nos parece el Convenio de Colaboracién que
se viene desarrollando desde hace algunos anos con las Aulas de Mayores
de las universidades Argentinas de La Plata, San Martin y Cérdoba.

Podemos citar otras actividades, quizds mas en comdn con otras uni-
versidades andaluzas como pueden ser los intercambios entre universida-
des, los viajes culturales, corales?', asi como la existencia de Asociaciones
de Alumnos, a lo cual dedicaremos un apéndice méas adelante.

Por dltimo indicar que la UGR es la méaxima productora de bibliografia
especializada al respecto. En el apartado de bibliografia damos buena

cuenta de ello.
2 Dicha obra ha sido recientemente galardonada con el 2° Premio del V Certamen de Teatro no

profesional de la Villa de Alhendin.
21 Curioso nos parece, y por ello lo citamos, la existencia de la Tuna de Mayores.
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2.5 Universidad de Huelva (UHU). Aula de la Experiencia (AEHU):

Fue en 1999 cuando la UHU se embarcd en una experiencia piloto que
desarrollaba un programa de desarrollo social, cultural y cientifico dirigido
a las personas mayores, cuya experiencia, habia sido el principal impulsor
de su desarrollo personal. Los primeros pasos de la AEHU fueron durante
un bienio, en el cual, se desarrollaron ocho asignaturas. La buena acogida
del mismo propicié el apoyo de la UHU para aumentar el proyecto que a

dia de hoy sigue realizandose.

2.5.1 Objetivos:

— La formacién integral de las personas mayores tanto en los aspectos
cognitivos como afectivo—sociales.

— Propiciar el acceso de las mujeres y hombres de mas de 55 anos a la
cultura, especialmente la relacionada con el patrimonio andaluz, a fin
de mejorar su calidad de vida y fomentar el empleo creativo del ocio.

— Abrir la Universidad a los mayores como foro de formacién integral,
conocimiento actualizado y enriquecimiento personal.

— Favorecer el bienestar y la igualdad de oportunidades de los mayores
mediante el acceso a informacion sobre salud, comunicacién y orien-

tacién personal, familiar y social, entre otras materias.

2.5.2 Organizacién:

Como ocurre en todos los casos que estamos viendo, la universidad en
cuestion —en este caso la UHU—, desarrolla el AEHU en colaboracion con
la Consejeria de Igualdad y Bienestar Social. En este caso el AEHU de-
pende del Vicerrectorado de Formacion del Profesorado e Innovacién. El
AEHU esté coordinado por un director, asi como variado personal de ad-

ministracion.
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2.5.3 Sedes:

Hasta cuatro poblaciones de la provincia onubense?? disfrutan de las
actividades de la AEHU: Lepe, Cartaya, Aracena y Puebla de Guzman. Asi
en cada una de ellas colaboran activamente distintas delegaciones y con-
cejalias de los distintos ayuntamientos. Mas concretamente ayudan con

un porcentaje de la matricula de los alumnos.
2.5.4 Web:

Volvemos a toparnos con la falta de enlace directo desde la pagina de
inicio de la web principal de la universidad organizadora. Tendremos que
hacer un recorrido —en este caso mas breve que en otros—, hasta llegar a
los apartados del Vicerrectorado de Formacién del Profesorado e Innova-
cién, donde tenemos el enlace. Hay que indicar que, aunque la navega-
cién a través de la web es similar al de otras universidades, el sencillo

disefno de la misma hace mas facil la posibilidad de encontrar el enlace.
2.5.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con mas de 55 afios, que no se encuentren cur-

sando ensefanzas regladas universitarias.
2.5.6 Programa Académico®:

Para el curso 07/08 el Plan de Estudios de la AEHU se habia ampliado

hasta cuatro cursos, los cuales consistian en dos asignaturas por cuatri-

22 A pesar de que son cuatro las sedes las que indica la Memoria del Curso 07/08, la web sefiala una

sede mas, la de Moguer. Entendemos que se ha ampliado en meses posteriores.

Aunque analicemos y expongamos el programa y asignaturas del curso 07/08 nos indican desde
la UHU que de cara al curso que se inaugura “en estos dias estamos modificando nuestro Plan
de Estudios, que se implantara en el préximo curso académico y que va a suponer un cambio
sustancial en la linea docente de este Aula, lo que esperamos redunde en un mayor beneficio
para nuestro alumnado”. Declaracién de Maria José Martinez personal de la AEHU. Conversacion
mantenida via mail el 31 de julio de 2009.

23
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mestre. Ademas los alumnos podian disfrutar de distintos talleres entre

los cuatrimestres del curso.

2.5.7 Otras actividades:

Ademas de las distintas conferencias y Presencias Literarias a lo largo
de todo el curso, la AEHU cuenta con una semana cultural® en la que hay

conferencias, proyecciones cinematograficas, teatro, musica,...

2.6 Universidad de Jaén (UJA). Programa Universitario de Mayores (PUM):

Como ocurre en otros casos, la UJA ya era nombrada por Miguel Gui-
rao y Manuel Sédnchez en la obra de Lemeiux, como ejemplo de Aulas de
Mayores que se venian desarrollando en Andalucia a finales de los 90. Aun-
que bien es verdad, dicha experiencia de inicio en 1995, se desarrollaba
como Aula Abierta. Es a partir del curso que estamos analizando —2007/
2008-, cuando se crea el PUM.

2.6.1 Obijetivos:

— Facilitar el acceso de las personas mayores a una formacion universitaria
permanente e integral que promueva la madurez activa y participativa.

— Facilitar el acceso de las personas mayores a una formacién universi-
taria permanente e integral que promueva la madurez activa y parti-
cipativa.

— Promover las relaciones generacionales e intergeneracionales: com-
paferos, profesores, alumnos jévenes.

— Ofrecer a la sociedad un espacio social adecuado para el debate cien-

tifico y cultural.

2 En el curso 07/08 se desarrollé en febrero entre los dias 11y 15. En Aula de Mayores y de la Ex-
periencia. Memoria Curso 2007/2008. Pag. 7.
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— Favorecer el acceso de las personas mayores a las actividades socio-
culturales.

— Fomentar la investigacion sobre y con Personas Mayores.
2.6.2 Organizacién:

El PUM depende del Vicerrectorado de Extensién Universitaria de la
UJA, con la colaboracién de la Consejeria de Igualdad y Bienestar Social
de la Junta de Andalucia. Al frente del mismo tenemos a una directora, asi

como con dos técnicos que nos atenderan en horario de manana y tarde.
2.6.3 Sedes:

La UJA cuenta con tres sedes complementarias: Linares, Ubeda y Alcala
la Real. Entendemos que todas ellas dependen directamente de la UJA,
aunque tienen diferentes planes de estudios. Mientras que Linares com-
parte el Programa Universitario para personas Mayores con la capital®,
Ubeda y Alcala la Real desarrollan el Programa Universitario de Iniciacion
para Personas Mayores. Aunque nos pueda parecer por el titulo, dichas
sedes complementarias no son posteriores en el tiempo. Todas existian

con anterioridad, pero la implantaciéon del PUM si ha sido posterior.
2.6.4 Web:

Mientras que la pagina de inicio de la UJA pueda parecer recargada, si
entramos en la del Vicerrectorado de Extension Universitaria nos serd muy
sencillo encontrar el enlace al PUM. De hecho, su web, es bien clara y fun-
cional. Destacar que, ademaés de los apartados que encontramos en cual-
quier web de Aulas de Mayores o de Experiencia, la de la UJA contiene
una zona restringida, suponemos que para el personal de la misma y su

alumnado.

% Como ocurre con cada universidad en el anexo se desglosa dicho Plan.
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2.6.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 55 anos. Sin necesidad de estudios pre-

Vios.

2.6.6 Programa Académico:

Nos centraremos en describir como indicabamos antes el Programa
Universitario para personas Mayores, el cual se desarrolla en Jaén y Lina-
res. De hecho fue durante el curso 07/08 la primera vez que se impartia el
mismo. Aun asi, desarrollaremos de forma breve en que consiste dicho
Plan, a pesar de que todavia se esté desarrollando, por lo que quizés esté
sujeto a cambios.

De esta manera, el PUM de la UJA se divide en dos ciclos. El primero
consta de tres cursos con seis asignaturas cada una. Tras aprobar el mismo
se pasaria a un segundo ciclo de dos afios donde a la vez que se realizan
las asignaturas tipicas del Plan, se ofrecera al alumnado, matricularse en
asignaturas de diplomaturas y licenciaturas de la UJA. Finalmente tras los
dos ciclos, se plantea un Ciclo de Ampliacion donde el alumno puede se-
guir disfrutando de la universidad ya sea perteneciendo a Grupos de In-

vestigacién o a otras ofertas que la UJA indica.

2.6.7 Otras actividades:

Junto con estos ciclos el PUM prevé que cada curso esté acompafado

de una serie cursos monogréficos y talleres. Visitas y jornadas completaron
el curso 07/08.
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2.7 Universidad de Mélaga (UMA). Aula de Mayores (AM).

Una de las més universidades mas veteranas en Andalucia en desarro-
llar un programa para Mayores, méas exactamente al curso 1994/1995. De-

pende del Vicerrectorado de Bienestar Social e Igualdad.
2.7.1 Objetivos:

— Acceso a un espacio de debate cultural, social y cientifico, y ofrecién-

doles un marco idéneo de convivencia intergeneracional.
2.7.2 Organizacién:

El Aula de Mayores de la UMA esté organizada en colaboracion con la
Consejeria para la Igualdad y el Bienestar Social de la Junta de Andalucia.
En este caso el Vicerrectorado encargado de su realizaciéon es el de Bien-
estar Social e Igualdad. No contamos con més informacién en lo que se

refiere a la organizacién de la AM.
2.7.3 Sedes:

En la década que estamos apunto de finalizar se ha puesto en marcha
un ambicioso plan de expansién por varios municipios de la provincia ma-
laguena. Es en el afio 2005 cuando se crean las sedes de Antequera y
Mijas. Al curso siguiente se inauguraban las de Fuengirola y Vélez—Malaga.
La sede de Marbella se formaria para el curso 2007/2008%.

% Pero no queda ahi la implantacién del AM en la provincia, en el Ultimo curso se afadieron dos lo-

calidades més: Benalmédena y Nerja, ascendiendo asi a un total de siete sedes. Para més infor-
macion ver Aula de Mayores de la Universidad de Mélaga. Programa Curso 09/10. Universidad
de Mélaga, 2009, pag. 5.
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2.7.4 Web:

Vuelve a repetirse la no aparicién en la pagina de inicio del AM. Es de
cierta dificultad encontrar la web del Vicerrectorado del Bienestar Social
e Igualdad. Por lo que hemos visto la web de la UMA da la posibilidad de
navegar dependiendo de tu perfil (preuniversitarios, alumnos, profesores,
PAS, empresas). Mientras que es una comodidad dicho sistema, pues te
permite tener al alcance datos o informacién que vas buscando, bien es
verdad que para un alumno de la AM quizas no lo sea tanto. No debemos
de olvidar que no son alumnos de la UMA como tales, por lo tanto cree-
mos que se deberia o crearse un perfil para ellos, o indicar un simple en-

lace mas visible y que haga mas facil la navegacion.
2.7.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 55 afios, que no se encuentren cur-

sando ensefanzas regladas universitarias.
2.7.6 Programa Académico:

El AM organizd sus actividades docentes en dos ciclos?, siguiendo la
linea de armonizacién de la oferta de Programas de estudios universitarios
para mayores a la que tienden las universidades espafiolas y, en especial,
las de nuestra Comunidad Auténoma.

Mientras que para el primer ciclo —impartidos en tres afios—, las asig-
naturas se desarrollan en mdédulos de tematicas afines, en el segundo se
ofertaron Cursos de Especializacién, desarrollados a lo largo de todo el
periodo lectivo. Este afio académico 07/08 han sido tres cursos: Arte en
Mélaga; Creacidn Literaria e Introduccidn a la historia y filosofia de la Cien-

cia. Ademas de estos Cursos de Especializacién, los alumnos del Segundo

2 Este plan se viene realizando desde el curso anterior. Desconocemos qué programa, suponemos

que propio de la UMA, se venia desarrollando con anterioridad al afio 2006.
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Ciclo que lo desearon pudieron matricularse en asignaturas oficiales de

Titulaciones impartidas en la Facultad de Filosofia y Letras.

2.7.7 Otras actividades:

Los cursos se complementan con actividades como gimnasia o natacion.

2.8 Universidad Pablo de Olavide (UPO). Aula Abierta de Mayores (AAM):

Con la curiosidad de que las AAM se imparten por distintos municipios
de la provincia de Sevilla, y no en su sede de la capital, se viene desarro-
llando este proyecto en la UPO desde el curso 2004/2005. Depende del
Vicerrectorado de Participacion Social y se presenta como un programa
de formacién cientifica, cultural y social que persigue mejorar la calidad
de vida de las personas mayores de nuestra comunidad y fomentar su par-
ticipacion como dinamizadores sociales. El entramado que presenta sus
sedes, y del que mas abajo expondremos algunas lineas, responde a las
dificultades de acceso a la formacidn y participacién en &mbitos universi-

tarios de las personas que viven alejadas del centro académico.

2.8.1 Objetivos:

— Ofrecer actividades socioeducativas partiendo de los intereses del
alumnado.

— Facilitar un debate cientifico, social y cultural.

— Promover y favorecer la formacién continua y permanente, con el fin
de que las personas mayores puedan desarrollarse plenamente.

— Partir, para su formacion, de las caracteristicas psicoeducativas de
aprendizaje.

— Aprovechar la riqueza cultural de las personas mayores para potenciar

su autovaloracién y autoestima.
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— Favorecer un envejecimiento activo y satisfactorio.

— Propiciar actividades artisticas y creativas que propicien el uso del
tiempo libre.

— Facilitar el voluntariado y la ayuda mutua como factores favorecedo-
res de la solidaridad y la convivencia.

— Promover las relaciones intergeneracionales, facilitando asi la toleran-
cia.

— Propiciar la investigacion universitaria en el dmbito gerontoldgico.

— Favorecer la colaboraciéon entre la Universidad y las instituciones mu-

nicipales y provinciales de Sevilla.

2.8.2 Organizacién:

El AAM depende, junto con otras entidades, al Vicerrectorado de Parti-
cipacién Social. Esté a su cargo un director, asi como un coordinador que
es el encargado de enlazar los distintos municipios que forman parte del
proyecto y los distintos departamentos universitarios. Al igual que en las
demas universidades, el AAM se lleva a cabo con la colaboracidon de la

Consejeria para la Igualdad y el Bienestar Social de la Junta de Andalucia.

2.8.3 Sedes:

Aunque la sede oficial de la UPO se encuentra en Sevilla, las AAM se
estan desarrollando por distintos municipios de la provincia sevillana. Asi,
en el curso 2007/2008 se impartieron los cursos en Alcaléd de Guadaira, Al-
mensilla, Aznalcéllar, Carmona, Gerena, Gines, Marchena y Montellano?.
A diferencia de otras universidades, en dichas sedes, al no tener la UPO
infraestructuras en los mismos, son los ayuntamientos los que aportan el

equipamiento donde se vienen desarrollando.

2 En la actualidad las sedes de la AAM han aumentado considerablemente. De las sedes primeras,
sélo ha dejado de ofertar cursos Aznalcéllar. Por su parte los municipios que hoy en dia siguen ofer-
tando la AAM, a parte de las indicados més arriba, son El Coronil, Gilena, La Rinconada y Salteras.
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2.8.4 Web:

No hay mencién al AAM en la pagina de inicio de la UPO, tampoco en
las vinculadas a los alumnos. Como deciamos el AAM pertenece al Vice-
rrectorado de Participacién Social asi que, dentro de dicha web, encon-
tramos entre otras el Area de Igualdad e Integracién Social, la Oficina de
Igualdady el Servicio de Atencién a la Diversidad Funcional. Junto a estas
encontramos el enlace al AAM. Consideramos dicha pagina de uso senci-

llo de cara al usuario.
2.8.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con méas de 55 anos?, que no se encuentren cur-

sando ensefnanzas regladas universitarias.
2.8.6 Programa Académico:

Se conforma de dos ciclos, el primero contiene tres cursos académicos
donde encontramos siete bloques tematicos: Humanidades—Ciencias So-
ciales, Ciencias Juridicas—Econémicas, Ciencias de la Tierra—Medio Am-
biente, Ciencias Biosanitarias, Ciencias Tecnoldgicas, Politicas de personas
mayores y Consumo.

Para el segundo ciclo, y a diferencia de otros programas que habitual-
mente ofertan dos cursos mas, la AAM oferta tres cursos mas con distinta

tematica.

2 Excepcionalmente pueden matricularse personas menores de esta edad siempre y cuando hayan

presentado su solicitud y existan plazas disponibles. Aunque no es nuestra finalidad en este tra-
bajo, indicaremos que en la actualidad en las sedes de Carmona y Marchena hay una singularidad
mas al respecto. En dichos municipios aquellas personas que se quieran matricular en la AAM
deben estar en posesién de algun titulo de Aula de Mayores para poder acceder o por lo menos
haber cursado tres afios. No debemos dejar de citar el programa Universidad para todos que se
viene desarrollando en la sede de Carmona, para aquellos que ya hayan finalizado su segundo
ciclo y deseen comenzar una formacién académica en la UPO.
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2.8.7 Otras actividades:

El programa antes descrito —y desarrollado en el anexo correspon-
diente—, se complementa con otras actividades. Son los mismos alumnos
los que pueden expresar de forma libre y auténoma, segun sus intereses
e inquietudes, lo que desean se lleven a cabo. Posteriormente cada loca-
lidad ha ido realizando de manera auténoma, segin demanda y propues-

tas de sus alumnos, y disposicién presupuestaria.

2.9 Universidad de Sevilla (US). Aula de la Experiencia (AEUS):

La AEUS es uno de los programas universitarios de Mayores mas vete-
ranos en la Comunidad Andaluza. Dio sus primeros pasos en el curso
1996/1997 y segun nos indican fuentes de la propia US es, hoy por hoy, un
proyecto en auge. De igual manera se nos informa que son momentos de
cambios donde se estan planteando nuevos retos, como por ejemplo, la
actualizacion del contenido de los programas, una ampliacién de la oferta,
asi como una mejor integracién del alumno en las distintas actividades

universitarias.
2.9.1 Objetivos:

— Facilitar un espacio para el debate cientifico-cultural.

— Ofrecer un marco para las relaciones generacionales e intergenera-
cionales.

— Proporcionar, de forma activa, el acceso de las personas a los bienes
culturales para mejorar la calidad de vida y fomentar el ocio creativo.

— Fomentar la participacién de las personas mayores como dinamiza-

dores en su contexto socio-cultural.
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2.9.2 Organizacién:

La AEUS esté coordinada por el Vicerrectorado de Extension Universi-
taria de la US. Ademas cuenta con la colaboracién de la Consejeria para
la Igualdad y el Bienestar Social de la Junta de Andalucia. Dispone de un

coordinador general.
2.9.3 Sedes:

Las sedes provinciales segun podiamos ver en la web son Carmona,
Ecija, Osuna, Estepa, Morén del a Frontera, Cazalla de la Sierra, Utrera y
Mairena del Aljarafe. Sabemos que los programas que se desarrollan en
dichas localidades son idénticos al Programa Especifico -mas tarde lo des-
arrollaremos—, de la sede sevillana. Indicamos que posiblemente en el nu-
mero de estas haya algin cambio, pues las aqui mostradas no son del
curso 07/08, sino 08/09.

2.9.4 Web:

No hay en la web de inicio de la US indicacion sobre la misma. Hay que
entrar en el apartado del Vicerrectorado de Extension Universitaria, donde

encontramos el enlace del AEUS®,
2.9.5 Destinatarios:

Hombres y mujeres con mas de 55 afios. Sin necesidad de estudios pre-
vios. Indicaremos, que a parte de las tipicas funciones administrativas,

como preinscripcién y matricula que se desarrollan, como es natural, en

0 Mientras realizdbamos, como hemos indicado en la introduccién, las tareas de documentacion,
consultamos en determinadas ocasiones la web. Estamos hablando de los meses de junio y julio.
Cuando llegd el momento de concluir este trabajo —inicio del mes de octubre-, la web de la AEUS
no existe como tal, apareciendo en su lugar el siguiente anuncio: Esta pagina estéd actualmente
en construccién. Disculpen las molestias.
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todas las universidades andaluzas, las personas que quieran formar parte
de la AEUS deben de pasar una prueba de acceso. Consiste en un cues-

tionario del que desconocemos el contenido.
2.9.6 Programa Académico®':

La AEUS cuenta con un Programa Especifico cuya duracién es de tres
cursos académicos. Este es el mismo que se desarrolla en las sedes pro-
vinciales. Cada curso tiene una serie de campos tematicos donde se re-
parten las asignaturas que desarrollamos en el anexo. A partir de ese
momento, cuando se finaliza el programa la US ofrece una serie de pro-
gramas alternativos como complemento al especifico.

Al finalizar cada curso el Vicerrectorado de Extensién Universitaria de
la US expide por alumno un certificado y diploma de asistencia.

Por un lado, y dentro de un Programa de Formaciéon Continua, los
alumnos que quieran pueden seguir matriculdandose en asignaturas que
no hayan cursado. A su vez por el Programa Normalizado pueden asistir
de oyentes hasta a tres asignaturas de Facultades y Escuelas universita-
rias por curso. También se ofrecen Talleres, y mas concretamente treinta
y tres, para aquellos que finalizan y desean seguir vinculados con el
AEUS. Si no desean cursar cursos universitarios también se ofrece su in-
tervencién en dmbitos socio-culturales, es decir en programas de volun-
tariado.

Por Gltimo también se oferta el Programa de Intercambios, que junto
con otras universidades sirve para conocer otras experiencias similares a

lo largo del territorio nacional.

3 Como hemos indicado, no hemos podido contar con la Memoria del Programa del curso 07/08,
de esta manera para cubrir el apartado hemos optado por desarrollar la informacién que conse-
guimos a través de la web, a pesar de que corremos el riesgo de que respecto al curso a analizar,
hubiera algunas novedades.
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2.9.7 Otras actividades:

Como complemento al Programa Especifico, y como ocurre en cada
universidad, se ofrece al alumnado una serie de programaciones a lo largo
del curso. Para la AEUS se puede disfrutar de conferencias-coloquios, se-

minarios, talleres, deportes, visitas y excursiones didacticas.
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3. CONCLUSIONES

En primer lugar, y aunque uno de los apéndices de este trabajo esté
dedicado a las propias opiniones del alumnado, nos gustaria comenzar
estas conclusiones haciendo algunas indicaciones sobre los mismos en
nuestra Comunidad. En primer lugar, y como dato puramente orientativo,

veremos qué sexo predomina en las aulas andaluzas:

Alumnos segun sexo

OHombres

B Mujeres

Fuente: Elaboracion propia

No encontramos ninguna sorpresa al respecto, pues dicho resultado
es muy similar en cualquier programa universitario de mayores desde los

anos 90. Entre las universidades que han cedido la informacién necesaria
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para reproducir este grafico® podemos afirmar que la mujer supera con
creces la presencia en las aulas. Quizas la explicacién se deba por un lado,
a que en las generaciones que hoy disfrutan de estos programas habia un
alto indice de ellas dedicadas a las labores del hogar, por lo que muchos
hombres de esas mismas edades pueden que estén todavia en edad la-
boral. Por otro, suponemos que, muy posiblemente, hay un mayor interés
en las mujeres en aprender y vivir una vida universitaria, frente a la realidad
de un hombre educado en un rigor que, en algunos casos, impide el
abrirse hacia nuevas experiencias culturales y educativas. Quizéas deban
ser ellas las que deban de arrastrar a ellos hasta las aulas.

A continuacion mostramos las diferentes tipologias de edades con las
que se encuentran los alumnos en los cursos, asi como con el nivel de es-

tudios con el que se llega:

Tipologia de edades en alumnos/as

O Mas de 70 aios

W 61-70 afios

050-60 afos

Fuente: Elaboracién propia

32 Al contrario que con los posteriores gréficos que visualizaremos, en este caso particular sélo

hemos podido contar con la informacién de cuatro de las nueve universidades que se incluyen en
este trabajo: Universidad de Cadiz, Universidad de Huelva, Universidad de Jaén y Universidad
Pablo de Olavide.
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1% Nivel de estudios

O Superiores
B Medios
COPrimarios

O Sin estudios

46%

Fuente: Elaboracién propia

De esta manera, pasamos a analizar los programas universitarios de
Mayores en si. Y es que han pasado mas de diez afios desde que se cele-
brara en nuestro pais el Primer Encuentro Nacional de Programas Univer-
sitarios para Mayores. La cita, como no podia ser de otra manera, fue en
Granada, ciudad que posee el Aula de Mayores més avanzada de la Co-
munidad andaluza. Aunque resultaron ser unas Jornadas necesarias y Uti-
les, bien es verdad, que todavia no existian en todas las universidades
andaluzas un programa de Educacién para Mayores. De hecho, la inmensa
mayoria todavia estaba dando sus primeros pasos. Esto, y lo relativamente
cerca que estamos de dicha fecha, nos da a entender parte de las dife-
rencias que veremos a continuacion y las conclusiones a que llegamos.

En primer lugar nos centraremos en las propias declaraciones de las
universidades. Hemos visto desde listados mas o menos amplios de ob-
jetivos a los mas escuetos. Si bien no hay unificacién de criterios, debemos
recomendar que los objetivos® de las Aulas Abiertas, Permanentes o de

Mayores queden enmarcados en los tres siguientes:

3 A grandes rasgos éstos son los objetivos expuestos por Miguel Guirao en su presentacién para la
traduccién del libro de Lemieux. Pag. 12.
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1. El compromiso de la reivindicacién individual y colectiva de un sector
de la poblaciéon mal llamado “tercera edad”.

2. La obligacion de la Universidad de colaborar con dichas personas'y
devolverlas a la sociedad con un nuevo talante y disposicion.

3. Que estos nuevos alumnos sepan transmitir al resto de la sociedad

la solidaridad enriquecedora que han encontrado en la Universidad.

Pero por su parte, estas personas —alumnos y alumnas—, estaran dis-
puestas a hacer con su vida algo més que un simple pasatiempo. Aunque
no se estd hablando de una preparacion profesional, si hay que hacer hin-
capié en que estamos ante una educaciéon mas desinteresada, abierta, sin
promocién social, pero que permite la mejora de los intereses sociales,
culturales y personales.

Asi, basandonos en el curso que hemos utilizado para analizar los dis-
tintos programas —2007/2008—-, seguimos viendo claras diferencias en nu-
merosos puntos comunes que tienen los programas de las universidades.
De esta manera pasamos a analizar la propia organizacién de donde ema-

nan los programas:

Organizacion

O Vic. Extension
Universitaria

@ Vic. Alumnos

O Vic. Estudios

0 Vic. Bienestar
Social

Fuente: Elaboracién propia
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Como podemos ver con un simple golpe de vista, no hay una unifica-
cién de ideas en dicho tema. Vicerrectorados de distintas teméticas, pero
algunos con funciones parecidas, son los que llevan a cabo los programas
de las Aulas de Mayores. Aun asi, esto no debe de extrafarnos ya que,
como indicdbamos, los programas de Mayores fueron surgiendo en las uni-
versidades andaluzas sin un proyecto comun. Lo que si parece estar muy
claro es que hay un nimero considerable de universidades que creen que
los programas de mayores deben de ofrecerse como ofertas de extensio-
nes universitarias —no olvidemos, como indicdbamos en la introduccién,
que en muchas instituciones académicas estos programas de Educacion
comenzaron siendo simples cursos de Extensién Universitaria—, sin em-
bargo, por otro lado, hay universidades que practicamente igualan en nu-
mero a las anteriores que seguin su organizacién interna, los programas de
Mayores deben de pertenecer a vicerrectorados mas comprometidos y re-
lacionados con los estudios que se ofertan y los alumnos. De esta manera
quedarian muy a la par ambas tendencias.

Una de las caracteristicas méas singulares de estos programas universi-
tarios son las distintas sedes que se han ido reproduciendo por la geogra-
fia andaluza en los Ultimos afios. Hemos visto que cada universidad tiene
un numero determinado dependiendo de sus necesidades, realidad geo-
fisica, recursos... Desde luego no entendemos que en este punto el no
compartir un mismo ndmero de sedes se vea como un defecto. Al contra-
rio, los buenos resultados animan a seguir por ese camino. Y por supuesto,
afirmamos que es necesario y admisible la ayuda institucional de los mu-
nicipios, ya que no olvidemos que se estan destruyendo, al fin y al cabo,
barreras que dificultan el hecho de ampliar conocimientos. Por lo que por
este motivo toda ayuda es fundamental.

Otro punto clave, de las secciones examinadas para cada universidad,
son las paginas web: de unos afios a acd, pieza fundamental en el dia a
dia de dichas instituciones. Asi, dando un vistazo general a todas ellas, por
un lado creemos que si bien todas las universidades saben de la impor-

tancia de las mismas —de hecho todas tienen su lugar en la red de redes-,
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bien es verdad, que no en todas las universidades es de facil localizacion
el apartado dedicado a las Aulas de Mayores o de la Experiencia.

Si nos dirigimos a la pagina principal de la web de una universidad an-
daluza, en practicamente ningun caso, veremos un enlace que nos lleve
hasta el apartado que nos interesa. En todas ellas tendremos que hacer un
recorrido por varias paginas hasta poder localizar la zona web de nuestro
interés. De esta manera —debiendo conocer el dato de a cual vicerrectorado
depende el proyecto—, tenemos que buscar el enlace hacia el vicerrectorado
que sea, y una vez alli encontrar el enlace a la web. Si nuestras universidades
apuestan —y no dudamos de ello—, por las Aulas de Mayores o de la Expe-
riencia, se deberia hacer un esfuerzo para que en sus paginas principales
de inicio se coloque un claro llamamiento en forma de link que ayude a cual-
quier interesado a encontrar de forma répida la web en cuestiéon. No hay
que olvidar que, por un lado interesa dar salida a la demanda existente de
ensefar y educar, pero por otro tener presente que no para todos y todas
internet continda siendo una herramienta facil y sencilla de manejar.

Tampoco se coincide en la edad necesaria para la matriculacion en las

aulas de Mayores. Veamos los siguientes resultados:

Edad de matriculacion por universidades

O Mas de 55 aiios

mE Mas de 50 aiios

OMas de 55 aiios
con opcion alos
de 50

Fuente: Elaboracion propia
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Mientras una mayoria contempla en sus planes sélo la admision en sus
programas de personas de mas de 55 afios, una tercera parte admite a
ciudadanos de hasta 50 anos. Pero ademas se da la circunstancia de que
la UPQO, deja abierta la opcidn, como veiamos, a ampliar si se solicita y hay
plazas, la edad de 55 a 50.

De esta manera, con dicha opcidn a favor de rebajar la edad de admi-
sion a los 50, quedarian muy igualadas las dos opciones mayoritarias. Cre-
emos que se deberia llegar a un consenso en torno a esto, y viendo
estadisticamente, como cada afio aumenta el nimero de prejubilaciones
en edades antes impensables, no estaria mal ampliar la edad que posibi-
lite la entrada en los programas.

En lo que se refiere a los programas educativos en si, hemos visto que
conforme avanzan los afos, el parecido estructural crece de manera con-
siderable. En muchos casos las universidades han planteado los programas
con dos ciclos, el primero con tres cursos y el segundo con dos. Incluso
los programas creados para los alumnos que finalizan son similares: dere-
cho a matriculacion libre, las teméticas de las asignaturas, proyectos de
formacién de voluntariado, etc.

Sin embargo no ocurre lo mismo con los contenidos. Como indicdba-
mos mas arriba hemos decidido incluir un apéndice con el desarrollo por
modulos tematicos de los programas. Es nuestra intencion reflejar la dife-
rencia, de como nueve entidades pueden desarrollar un programa univer-
sitario para mayores de forma totalmente dispar. Su visualizacién puede
llevar a una doble lectura. Por un lado, creemos que es de una enorme ri-
queza la variedad temética existente, aunque por otro no vemos positivo
tanta diferencia en programas, que por su finalidad, quizas deberian estar
mas consensuados, mas cuando detras de todos los programas hay un
elemento de unidad como es una Consejeria de la Junta de Andalucia,
concretamente la de Bienestar Social e Igualdad.

Asi, viendo los distintos y variados modelos de aulas de mayores, nos
planteamos la siguiente cuestion: jhacia donde debemos caminar? ;ja una

unidad de las mismas como, desde luego, se recomienda en los planes
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europeos, o por el contrario, fruto de su propia Historia, cada cual debe
evolucionar sin presiones, como hasta ahora?

Si bien Guirao y Sanchez indicaban a finales de los afios 90%* que la si-
tuacion en Espana, respecto a los programas universitarios, se encontra-
ban entre la primera y segunda generacién, —es decir aquellos que estén
entre los organizados para entretener y favorecer las relaciones sociales,
y aquellas actividades educativas donde prima la participacion y mejora
de los conocimientos de los mayores—, hoy por hoy podemos afirmar que
nos encontramos en Andalucia en la tercera generaciéon de programas uni-
versitarios para personas mayores. Aquél que cuenta con unos planes de
estudios propios, aunque variados, pero eso si, disefiados desde las Cien-
cias de la Educacién.

De esta manera creemos que la evolucion de estos programas es bas-
tante positiva pues frente a la falta de coordinacién de mediados de la dé-
cada de los 90 que nos indicaban Guirao y Sanchez®, hoy la Junta de
Andalucia apoya a todas las universidades para que alienten y den su
apoyo a este entramado de la sociedad. Sélo es cuestion de tiempo que
lleguemos a un consenso que iguale, mas que programas académicos, la

util oferta cultural que dichas Aulas representan.

3% LEMIEUX. Op cit. Pag. 148.
¥ Op. cit. pag. 152.
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4. APENDICES

4.1 Anexo . Los programas académicos:
UNIVERSIDAD DE ALMERIA
PRIMER CICLO

Primer curso

Médulo I: Hacia una definicion de “hombre”
Contenidos:

Dimensién bioldgica

Dimensién psicoldgica

Dimensién antropoldgica

Dimensién histdrica

Dimensién social

Dimension politica

Dimension educativa

Dimension filoséfica

Dimensién religiosa

Mddulo ll: El hombre ser trascendente
Contenidos:

Aspectos trascendentes de la vida humana
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Dimensiones trascendentales del hombre

Las huellas de la trascendencia

Médulo lll: La persona como ser en desarrollo. Cémo llega cada indi-
viduo a ser lo que es
Contenidos:
Concepto y factores del desarrollo

Etapas del desarrollo humano

Médulo IV: Temas médicos de interés para el “mayor”
Contenidos:

La automedicaciéon

La nutricion

La prevencion

La cirugia

Ergonomia y dolor de espalda

Médulo V: Temas psicoldgicos de interés para el “mayor”
Contenidos:

La memoria

La tolerancia

El humor

Las habilidades sociales

El autocontrol

Médulo VI: Temas Sociolégicos de interés para el “mayor”
Contenidos:
Motivaciones de los grupos humanos: perspectiva social
La familia
Las ONGs

Las inmigraciones
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Médulo VII: Temas de Economia de interés para el “Mayor”
Contenidos:

El estado de bienestar

Empresa y Sociedad

El gasto en el hogar

Turismo y Economia

El progreso en la Agricultura
Médulo VIII: Temas juridicos de interés para el “mayor”
Contenidos:

Estado Social y Estado Autondmico

Derecho hereditario

Deontologia profesional

Médulo IX: El ser humano y las creencias
Contenidos:

El cristianismo

El Islam

Las religiones misticas del Extremo Oriente

Médulo X: Las personas mayores y el ocio
Contenidos:

Como ver una pelicula

Cdédmo oir musica

Cémo ver un cuadro

Cémo leer un libro

Cémo leer la prensa
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Sequndo curso:

Médulo I: Aproximacién a la obra del hombre
Contenidos:

El saber y niveles de saber

La Ciencia

La Cultura

El Arte: la pintura

El Arte: la arquitectura

El Arte: la escultura

Otras artes

La Técnica

Ciencia y Etica

Médulo II: Arte y Filosofia
Contenidos:
El Arte

La Filosofia

Médulo lll: Campos cientificos: Derecho, Sociologia, Economia
Contenidos:

La Sociologia

La Ciencia Juridica

La Ciencia Econdmica

Médulo IV: Campos cientificos: Filologia, Psicologia, Comunicacién
Contenidos:

La LingUistica y la Literatura

La Psicologia

La Comunicaciéon
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Médulo V: Actividades culturales

Contenidos:
Actividad fisica para la salud en personas mayores
El Cine

La Mdsica

Médulo VI: Conocimiento empirico
Contenidos:

La Fisica

La Quimica

La Biologia

La Geologia

Las Ciencias de la Salud

Médulo VII: Conocimiento abstracto
Contenidos
La Matematica

La Geometria en el espacio

Médulo VIII: Conocimiento tecnolégico
Contenidos:

La Informatica

La Biotecnologia

La Ingenieria

Tercer curso:

Médulo I: Conceptos basicos

Contenidos:

Espacio y Tiempo para el ser humano
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Médulo II: El principio: El universo, la vida y el hombre
Contenidos:
Astronomia contemporéanea: ciencia y tecnologia
El origen y el desarrollo de la vida
El Evolucionismo
Unidad y diversidad de la especie humana: perspectiva bioldgica
Unidad y diversidad de la especie humana: perspectiva social

Los origenes del hombre en la Peninsula lbérica. Atapuerca

Médulo lll: El hombre a través de los tiempos. Prehistoria y Antigliedad
Contenidos:
Prehistoria: Concepto, duracién, periodos, culturas, ubicaciones
Las culturas precolombinas
Las culturas iletradas hoy
Introduccion a la Historia Antigua
Las grandes civilizaciones de Oriente en la Antigiiedad: lo comin'y
lo diverso
Grecia en la cultura occidental
Roma

La cultura antigua en Espafa. Las culturas del Sudeste espafiol

Médulo IV: El hombre a través de los tiempos. Edad Media y Renaci-
miento
Contenidos:
La Edad Media en Occidente: aspectos sociales, politicos y econé-
micos
El arte medieval en Europa
El pensamiento en el medievo: Filosofia, Teologia, Ciencia
Cristianismo e Islamismo en el medievo espariol
El Renacimiento. Un nuevo pensamiento: Filosofia y Ciencia
Hacia una nueva organizacion socio-politica

El arte y la cultura renacentistas en Europa
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El Renacimiento en Espana
Los descubrimientos geograficos. La exploracién y la conquista del
mundo

Descubrimiento, conquista y colonizacion de América

Médulo V: El ser humano a través de los tiempos. Edad Moderna y
Contemporanea

Contenidos:
La Edad Moderna en Occidente: La organizaciéon politico—social
Las reformas protestantes y la contrarreforma
La ciencia, la técnica y el arte en la Edad Moderna, en Europa
Espafia en la Edad Moderna
La Edad Contemporéanea: Perspectivas politicas, sociales y culturales
Los grandes ejes de la vida humana hoy: el progreso de la ciencia 'y
de la técnica, la primacia de lo econémico
El arte en la actualidad
El humanismo hoy
La Espafia de hoy: Aspectos sociales

Espana hoy: aspectos econémicos, politicos y culturales

Médulo VI: La organizacidn internacional, nacional y autonémica
Contenidos:
La globalizacién: organizaciéon mundial, Oriente y Occidente, Norte
y Sur
Los desequilibrios econdémicos y sus consecuencias: el comercio in-
ternacional, la deuda externa, las migraciones
Europa, nuestro presente y futuro: La organizacion politica y econé-
mica
La Comunidad Europea: las instituciones y las relaciones entre la
CEE y los estados nacionales
Organizacién territorial, desequilibrios interterritoriales

Organizacion politica y administrativa
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Nuestro espacio: Almeria, una sintesis geografica
Almeria, nuestro espacio inmediato: Espacio natural, espacio creado
por el hombre

Cambios técnico-productivos y sociales. Cambios politicos y culturales

Médulo VII: Por encima del espacio y el tiempo
Contenidos:
Igualdad y desigualdad de la condicién masculina y femenina en la
vida cotidiana: los porqués y los cambios
La mujer en la Literatura
La mujer en la familia

La mujer en el mundo laboral

SEGUNDO CICLO

Cuarto curso:

Médulo I: Introduccidn a la investigacion cientifica
Contenidos:

La investigacion cientifica

Estadistica y Ciencias Sociales

El Vicerrectorado de Investigacion de la UAL

La ciencia jes verdad o es solamente (til?

Médulo Il: Humanidades y Psicologia
Contenidos:
Tradicién humanistica y ensayo
Emociones y sentimientos en las relaciones amorosas como signo
de identidad en las diferentes culturas
Desarrollo profesional a lo largo del ciclo vital: perspectiva investi-

gadora
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Mente y cerebro: nuevas perspectivas en Psicologia
Evaluacién de programas: ambitos de aplicacién
Origen de la esquizofrenia

Aprendizaje implicito y aprendizaje discriminativo

Médulo lll: Historia y Geografia
Contenidos:
Investigacién en Historia Antigua
Los archivos, memoria de los pueblos
Investigacion en Historia Moderna y Contemporénea
Investigacion en genealogias
Vida social en Almeria
Investigaciones geograficas y de ordenacion del territorio
Sistemas de informacion geogréfica como instrumento de andlisis
territorial
La fotografia aérea y la teledeteccion espacial como herramientas

para el estudio del territorio

Médulo IV: Lingdiistica y comunicacién

Contenidos:
La LingUistica y los cincuenta ultimos afos del siglo XX: de la oracién
al discurso
Discurso e inmigracion
Los métodos de lectoescritura: su evolucion histérica a través de di-
versos materiales
La metodologia en Educacién Infantil: los proyectos de trabajo y las
secuencias didacticas como recursos para el aprendizaje lectoescritor
Nuevas orientaciones en la ensefanza/aprendizaje de la lectoescri-
tura en nifos de 0-6 afos
Biblioteca de Al-Andalus
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Médulo V: Ciencias Juridicas

Contenidos
Constitucion Espafiola y Tratado de Constitucion Europea
Reforma de la Constitucién y reforma de los Estatutos de Autonomia
Relaciones entre el Estado Espafiol y la Iglesia Catdlica en la Espafa
contemporanea
El jurado en Espana

El recurso de amparo constitucional

Quinto curso:

Médulo I: Ciencias Econémicas

Contenidos:
La investigacidon en economia aplicada
Comportamiento del consumidor en el punto de venta: mecanismos
de reclamacion
Publicidad y Merchandising
Responsabilidad e irresponsabilidad de las empresas ante la sociedad
La satisfaccién del cliente en relacion con la calidad en el turismo
Factores determinantes de éxito en productos y servicios tecnolé-

gicos

Médulo ll: Estudios cientifico-técnicos
Contenidos:
La electronica, la automatica y la robdtica: conceptos, realidades y
esperanzas para la calidad de vida
Energias Renovables |: Energia Edlica y Biomasa
Energias Renovables II: Energias Solar Térmica y Energia Solar Fo-
tovoltaica
Aplicaciones de la Energia Solar en los edificios
El posicionamiento por satélite y sus aplicaciones civiles: GPS y Galileo

La navegacion terrestre con GPS. Aplicaciones deportivas
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Riesgos eléctricos

Evolucidon de los invernaderos de Almeria

Médulo lll: Ciencias de la Naturaleza
Contenidos:
La exploracién del Sistema Solar
El cambio climéatico y el protocolo de Kyoto
Ganaderia extensiva y medio ambiente
Aportaciones de la acuicultura a la calidad de vida en el hombre
Calidad y conservacion de productos del mar
Calidad y conservacién de frutas y verduras
Seguridad de frutas y hortalizas en Almeria
Investigacion en Geobotéanica en Andalucia
Los acuiferos costeros y las plantas desaladoras
El karst en yesos de Sorbas
La intrusion marina
Impacto humano sobre la vida del Planeta. Influencia en la vida co-

tidiana y en el futuro

Médulo IV: Investigaciones relacionadas con personas mayores
Contenidos

Potencial humano: construcciéon del conocimiento a través del len-

guaje
Integracién en Europa Unida a partir del conocimiento de las distin-
tas realidades

El universo de las demencias: la enfermedad de Alzheimer, un nuevo
reto social en el siglo XXI

Programas de estimulacién cognitiva
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Diplomaturas y Licenciaturas donde el alumnado puede matricularse en
asignaturas, una vez apruebe el segundo curso:

Ciencias de la Salud
Diplomado en Enfermeria

Diplomado en Fisioterapia

Ciencias Experimentales

Ingeniero de Materiales

Ingeniero Quimico

Licenciado en Ciencias Ambientales
Licenciado en Mateméticas

Licenciado en Quimica

Ciencias Sociales y Juridicas

Licenciado en Investigacion y Técnicas de Mercado
Licenciado en Administracién y Direccion de Empresas
Diplomado en Ciencias Empresariales

Licenciado en Administracién y Direccion de Empresas
Diplomado en Turismo

Licenciado en Ciencias del Trabajo

Licenciado en Derecho

Diplomado en Gestion y Administracion Publica
Maestro Educacién Infantil

Maestro Lengua Extranjera

Maestro Educacion Fisica

Maestro Educacién Primaria

Maestro Educacién Musical

Licenciado en Psicologia

Licenciado en Psicopedagogia
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Ensenanzas Tecnicas

Ingenieria Técnica Agricola especialidad en Hortofruticultura y Jardi-
neria

Ingenieria Técnica Agricola especialidad en Mecanizacién y Construc-
ciones Rurales

Ingenieria Técnica en Informatica de Gestién

Ingenieria Técnica en Informéatica de Sistemas

Ingeniero Técnico Industrial especialidad Mecénica

Ingenieria Técnica Agricola especialidad en Explotaciones Agropecua-
rias

Ingenieria Técnica Agricola especialidad en Industrias Agrarias y Ali-
mentarias

Ingeniero Agronomo

Ingeniero Informatico

Humanidades
Licenciado en Filologia Hispanica
Licenciado en Filologia Inglesa

Licenciado en Humanidades
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UNIVERSIDAD DE CADIZ

Primer curso

Lectura y escritura

Introduccion a la informatica/internet para mayores
Historia de Cadiz/Jerez

Prevencién y estilos de vida saludable

Introduccion a la musica

Historia y cine

Las ciencias en el hogar: Fundamentos para un

comportamiento seguro

Sequndo curso

Incidencia del Derecho en las personas mayores
Ciencias agroalimentarias

Espacios y sociedades: Una visién del Mundo desde la
Geografia humana

Historia Contemporanea de Espana

Luz, Arte y Fisica

Cédiz en la Antigliedad

Tercer curso

Alimentacién y cultura

Introduccién a la Historia del Arte Contemporaneo

La Evolucién de la ciencia desde Grecia hasta el siglo XXI
Evolucién del esparfiol

Energia y medio ambiente

Mitologia Clasica
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Cuarto curso

Introduccién a la investigaciéon

Vamos a disfrutar con el Dibujo Artistico

Patrimonio Artistico: Algunos problemas y soluciones
Comunicacion y Lenguaje

La Conservacion Integral de los Espacios Naturales Protegidos

Los Derechos de los consumidores, usuarios y pensionistas

Quinto curso

Espafay las relaciones internacionales
Literatura Hispanica de tradicién oral
La vida diaria en Gades

Historia de las Matematicas

Realizacion de un trabajo académicamente dirigido
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UNIVERSIDAD DE CORDOBA

Programa Especifico

Primer cuatrimestre

La formacién de Espafia en la Edad Media

Historia de Cérdoba en las épocas moderna y contemporanea

Estilos de vida saludables y prevencién de enfermedades en el adulto.
Alimentacién y vacunas

Arqueologia

La Espana de postguerra en Camilo José Cela, Carmen Laforet y Ana
Maria Matute

La percepcion de la obra de arte (1)

El mundo a la carta: representaciones de historia del mundo actual
Nutricién, alimentacién y dietética (I1)

Derechos humanos

Iniciacién a la ofimética

Ampliacion de ofimatica

Historia de Cérdoba en la antigliedad y edad media

Tecnologia de los alimentos (Il): obtencién, conservacién y consumo
Los nuevos retos de la medicina del siglo XXI

Historia politica y social contemporanea (l). De la crisis del antiguo ré-
gimen a la expansién imperialista

Del oriente semitico al esplendor de Al-Andalus (lll)

El mundo: imagenes, paisajes y territorios. Los grandes conjuntos ge-
ogréficos

Fundamentos de psicologia

Uso de inglés instrumental para adultos (iniciacion)

Uso de inglés instrumental para adultos (perfeccionamiento)

Jardines de Espana

Al-Andalus en el espejo

Cine espafiol
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Segqundo cuatrimestre

Historia Antigua Universal: el Egipto faradnico

Evolucion urbana de Cérdoba (l1)

Historia de Espana en la época moderna (Ill). Politica y cultura

De Jesus al cristianismo: claves para la lectura de los Evangelios (IX) de
viaje con Pablo (Asia menor y Grecia)

Como escuchar musica. “el arte de la escucha creativa” (1)

Nutricion, alimentacion y dietética (111)

Autores andaluces en la literatura espafola del siglo XX. Teatro y poesia
del primer tercio de siglo

Saludy vida: perspectivas de las enfermedades e infecciones en el siglo
XXI (1)

Grandes obras maestras de la literatura espafiola (IIl)

Historia Contemporanea de Espana. La Espafia del XIX

Iniciacion al uso de internet

Uso de inglés instrumental para adultos (nivel intermedio)

Grandes mitos clasicos en la cultura occidental (l). Del caos al orden
universal

Uso avanzado de internet

Iniciaciéon a cuestiones fundamentales de filosofia (I11)

Procesos de desarrollo: psicopatologias mas frecuentes en las distintas
etapas del ciclo vital

El fragil equilibrio entre salud y psicopatologia a lo largo de la vida
Nuevas tecnologias y vida. Tecnologia aplicada a la vida

La percepcion de la obra de arte (Il)

Los origenes de la sociedad hispanoamericana

Cérdoba en la literatura

La lengua espafola: su normay su historia
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UNIVERSIDAD DE GRANADA
PRIMER CICLO
Programa Especifico

Primer, Sequndo v Tercer curso

Dieta y Salud: nuevos retos

Energias Renovables

La lengua espanola: usos y desviaciones

Los cuatro “evangelios” de la Pintura Espanola
Contaminacion y medio ambiente urbano

Arte Barroco Espafiol

Protocolo

Salud Integral

Historia del arte y la cultura

Literatura espafiola

Psicologia de la emocién

Nueve caminos para potenciar la Autonomia Personal
El hombre y su medio ambiente. Ecologia Humana
Historia de las mujeres

Las potencialidades turisticas en la provincia de Granada
Ciencia en la vida cotidiana

Del origen de la Tierra al Hombre

Historia de Granada

Filosofia

La lengua espafola: historia y situacién actual

Arte y Creatividad

Comunicacion y expresion a través de la musica

El clima en la vida cotidiana

Actualidad y justicia penal
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Ciencia y Tecnologia
Geografia de Espana
Biologia y Medio Ambiente
Viaje al Cuerpo Humano

Historia de Espana
SEGUNDO CICLO

Seminarios y Talleres

Origenes del Cristianismo y Literatura

Psicologia

Historia

Limitaciones y condiciones en el proceso creativo: La Recepcion de la
Obra de Arte como Fin

Literatura: Sesenta anos de Poesia Espafiola

Mirar un cuadro. Segunda Serie

Musica

Transformaciones Sociales y Politicas generadas por un crecimiento
econémico acelerado

La Luz en la Naturaleza

Cine

Taller de Arte y Creatividad

Taller de Teatro
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UNIVERSIDAD DE HUELVA

Primer Curso

Historia Moderna y Contemporanea
Estrategias para la Autoorientacién personal y familiar

Geografia General de Espafa fisica y humana
Salud y Calidad de Vida

Sequndo Curso

Grandes de la Pintura Europea
Estrategias para la Autoorientacion personal y familiar
Introduccién al Derecho

Publicidad y Consumo

Tercer Curso

Tecnologia en la Sociedad Actual

La Influencia de la Cultura y la Sociedad de los paises de habla inglesa
en Espana

Las Constituciones Espafiolas y su marco histérico y politico

Las Grandezas Psicoldgicas del Envejecimiento

Cuarto Curso

Mundo Clésico
Turismo, Economia y Sociedad
Los Retos de la Biomedicina: entre la Ciencia y la Etica

La Tradicion Oral Andaluza: un patrimonio en manos de todos

Talleres optativos

Teatro
Creacion de fotografia y video

Ingles para mayores principiantes
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La Historia de la provincia de Huelva
Informética de continuacion
Pasear por Internet: habilidades sobre informacién

Baile de Saldn

79



LAS AULAS UNIVERSITARIAS DE MAYORES EN ANDALUCIA: UN ESTUDIO SECTORIAL

UNIVERSIDAD DE JAEN
Primer Curso

.Quiénes somos?: Psicologia de la Edad Adulta.

.Ddnde vivimos?: Anélisis geogréfico de la provincia de Jaén.
Aproximacion a la Historia de la Musica

Salud y calidad de vida. La prevencién.

Nuestros antepasados origen de nuestra cultura.

. Qué necesitamos?: El mayor y el Estado de Derecho.
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UNIVERSIDAD DE MALAGA

PRIMER CICLO

Primer Curso

Médulo: Introduccion a la Educacién y al Aprendizaje
La Educacién
Historia de la Educacion en Espanfia

El sistema educativo espanol hoy dia

Médulo: Introduccién a la Historia
Aproximacion a la Historia Universal
Los periodos de la Historia de Espaia
Andalucia en la Historia

. Como se hace la Historia?: instrumentos de un historiador

Médulo: La sexualidad en los Mayores
La sexualidad a lo largo del ciclo vital
i Por qué falla la sexualidad?

Sexo y cultura

Mitos, creencias y actitudes

Médulo: Culturas Mediterraneas

Las primeras navegaciones oceanicas en la Antigliedad

Historia e identidades en construccion en el espacio mediterraneo
La vida en el mundo Romano: Pompeya

La vida cotidiana en la Malaca romana

La Tierra: un Mundo en Perpetuo Cambio.

La Tierra, ; estabilidad o cambio?

Energia, desarrollo y cambio climéatico

La expansion acelerada del Universo
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Médulo: Anélisis de la Imagen Fija y Cinematogréfica

La globalidad histérica y la creacién de la nueva imagen de la ciudad
Historias de fotografas

La literatura en el cine de Rafael Gil

Dos artistas en la Edad de Oro del cartel en Andalucia

Médulo: Los Mayores y su Entorno |

Relaciones juridico—civiles entre abuelos y nietos

Nuevas soluciones para los problemas de las parejas de hecho entre
mayores

Los mayores: proteccion legal ante situaciones de imposibilidad de va-

lerse por si mismos

Médulo: Mujer y Arte en la Edad Contemporénea

La imagen de la mujer deportista. De la antigliedad a la edad contem-
poranea

Sophia Calle: la vida como una novela

Malaga a través de la Radio Local

Médulo: Los Medios y sus Contenidos ante el reto del Siglo XXI

Cine y violencia de género: la representacion de los malos tratos en las
peliculas espafolas

La violencia en las series infantiles y efectos en la audiencia

La manipulacién gréfica en los medios de comunicacién

Médulo: Nuestra Salud |

Ejercicio saludable

El poddlogo en los cuidados del pie
Buen uso de los medicamentos

La nutricién factor determinante para nuestra salud
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Médulo: Patrimonio Histérico de Malaga y su Provincia |

Los Puentes de Ronda

Las migraciones como respuesta a los desequilibrios econémicos in-
ternacionales

El antiglio Balneario de los Banos de El Carmen: historia y recuperacion

de un espacio histérico

Médulo: Los Estudios de las Mujeres: construir la ciencia, compartir el
conocimiento

Las mujeres en Malaga en la época moderna

La participacion de la mujer en la Guerra de la Independencia

El hospital de Invélidas en Mélaga

Memoria colectiva, mujeres y exilio

Estereotipos y roles en el mundo actual

Envejecimiento y género: indicadores econémicos

Médulo: Migraciones y Problemas Medioambientales del Tercer
Mundo

:Qué estd pasando en el Mediterraneo?

Los parques nacionales

Respuesta del medioambiente a las actividades humanas no agricolas

en el Tercer Mundo

Médulo: Arqueologia de Mélaga y su Provincia
Mélaga prehistorica |

Malaga prehistérica |l

Acercamiento a la Malaga Romana

Malaga en el mundo Antiguo

Malaga y su desarrollo urbano en la Edad Media
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Médulo: Calidad de Vida y Servicios Sociales para Mayores
Apoyo social y calidad de vida
Animacién sociocultural con Mayores

Recursos sociales para Mayores

Sequndo Curso

Médulo: Introduccién a la Literatura

La literatura espanola y las letras universales
:Qué es la literatura?

Teoria, critica e historia literaria

Valores estéticos y sociales de la literatura

La expresividad: la prosa y el verso

Médulo: Introduccidn a la Medicina
Origen y evolucién de la Medicina
Bases del conocimiento cientifico en Medicina

La cultura de la salud y del bienestar

Médulo: El Mar de Alboran: Ecologia y Conservacion

El Mar de Alboran en el contexto de la cuenca Mediterranea
Estructura y dindmica del ecosistema marino de Alboran
Presiones, impactos y respuestas en la eco region Mediterranea

La proteccion del medio marino en la cuenca de Alborén

Médulo: Educacion Médica Basica

Funcién venosa y los problemas de trombosis que conlleva
Como acttan los farmacos en el organismo

Medicacion de la vida. Beneficios y riesgos de los farmacos

Medicacién en casa. Conocimientos y normas de buen uso
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Médulo: Instrumentos para la Sostenibilidad de la Actividad Turistica
en la Provincia de Malaga

Impactos de la actividad turistica sobre el medio natural: el caso de |a
provincia de Mélaga

Los limites del crecimiento en el litoral. Aplicacién de la capacidad de
carga en la Costa del Sol

Los espacios protegidos de la provincia de Mélaga como soporte te-
rritorial para la practica de senderismo: adecuacion de uso y capacidad

de acogida

Médulo: Los Mayores y su Entorno Il
La proteccion social de los mayores
Los derechos sanitarios de los mayores y la tarjeta sanitaria

La herencia: para quién y por qué

Médulo: La provincia de Mélaga. Ayer y hoy desde la literatura de viaje
Antequera, ayer y hoy a través de la literatura de viaje

Ronda, ayer y hoy a través de la literatura de viaje

La Costa del Sol Occidental, ayer y hoy a través de la literatura de viaje

La Axarquia, ayer y hoy a través de la literatura de viaje

Médulo: Cambio climatico. Nuevos retos

Cambio climatico: causas e impactos globales

Cambio climatico: soluciones globales y locales

Cambio climéatico en zonas polares y sus efectos en la Tierra

Efecto del cambio climéatico en los seres vivos y la salud humana

Médulo: Patrimonio Histérico de Mélaga y su provincia Il

El Patrimonio Industrial del Valle del Guadalhorce: recuperacion y nue-
VOS USOS

La restauracion de fachadas en edificios histéricos

La Catedral de Mélaga y su arquitectura literaria
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Médulo: Accidn Social y Servicios Sociales para Mayores
El Greco

Veldzquez

Goya

Dali

Médulo: Reflexiones Histéricas sobre una Ciudad del Interior Andaluz.
Antequera en la Edad Moderna y Contemporanea

Represién de la herejia judaizante en la Antequera del siglo XVII

Moriscos en la comarca de Antequera

Fuentes documentales y archivos. El modelo antequerano

Religiosidad y Supersticion en la Antequera Moderna.

Médulo: Agua y Territorio

La gestion del agua garantia de sostenibilidad medioambiental.
Indicadores cientificos del cambio climatico

El recurso natural agua. Valoracién de la gestiéon publica espanolay co-

munitaria europea

Médulo: Paleontologia y Evolucién. Los yacimientos Paleontolégicos
de Andalucia

Charles Darwin y la Teoria de la EvoluciénFélidos con dientes de sable

y hominidos: una relacién controvertida

La anatomia como herramienta para conocer el comportamiento de los

grandes carnivoros extintos

Cronologia y escenario ecoldgico de la primera dispersion humana

desde Africa a Europa
Médulo: Israel y los Judios en la Antigliedad

Origenes de Israel y la monarquia

Reyes y profetas en el Deuteronomio
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El judaismo en la época del Segundo Templo

JesUs de Nazaret, profeta escatoldgico

Médulo: Nuestra Salud Il

Fisioterapia actual

Prevencién en fisioterapia respiratoria

:Qué es la osteopatia? ;jQué es el ostedpata?

SPA 'y Balnoterépia.

Médulo: Leyendas, Mitos y Literatura
Reliquias y Santos medievales

Andalucia en la vida y en la obra de Prosper Mérimée
Tercer Curso

Médulo: Introduccién a la Ciencia
La percepcidn social de la ciencia y los cientificos
La ciencia: verdadero motor del progreso

Las nuevas fronteras de la ciencia

Médulo: Introduccién a la Arqueologia como Ciencia Histérica
El trabajo del arquedlogo

El concepto de Arqueologia

Los métodos de la Arqueologia

Excavaciones arqueoldgicas en la ciudad romana de Singilia Barba

Médulo: Pensamiento y religion en el Mundo Actual
La diosa razén

Dios ha muerto

Islam y Mundo Occidental

Etica para la salud: razones de vivir
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Médulo: La Sociedad Malagueria en el Siglo XX

Situacién politica y educativa en Mélaga

Las primeras escuelas publicas en Mélaga

La recuperaciéon de un patrimonio histérico-educativo para la ciudad
de Mélaga

Cambios en las familias del siglo XXI: la funcién educadora de los pa-

dres

Médulo: Historia Moderna y Contemporanea

El Tribunal del Santo Oficio en la Andalucia moderna

Las sociedades urbanas en el siglo XIX

Constancia de la Mora o la Republica errante

Algunos aspectos de la vida cotidiana a finales del siglo XVIII

Cultura urbana en el siglo XX

Médulo: La Democracia en Esparia 30 afios después

Retos actuales de la Democracia en Espana

La globalizacion y el dificil acceso a la sociedad de la informacién en
Espana

El cambio social en Espana: 1975-2000

Médulo: Desarrollo Humano y Social

La psicologia y el desarrollo

La religion y la cultura en el desarrollo humano y social |
La religién y la cultura en el desarrollo humano y social Il

Complejidad del concepto: desarrollo humano y social

Médulo: Disfrutar del sol de forma salvaje
Aspectos sociales y ambientales que influyen en la exposicién a la ra-
diacién solar

Interaccién de la radiacién solar en la piel humana. Aspectos bioldgicos
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Efectos de la radiacidn ultravioleta en la salud humana

Como afrontar la exposicién al sol. Estrategias de fotoproteccion integral

Médulo: Educacién para la Ciudadania
Democracia y corrupcién invisible

El nacionalismo y los dos conceptos de nacion
Etica y politica de los derechos humanos

La conquista de la ciudadania y los reclamos de reconocimiento

Médulo: Historia de Mélaga desde los Medios de Comunicacién:
Prensa, Radio, Publicidad, Television

Historia de la publicidad cartelistica en Espafia

Los nombres del humor: cabeceras satiricas en la prensa andaluza

Radios malaguefas de siempre

La programacién televisiva malaguena: pasado, presente y futuro. Un

elemento distintivo

Médulo: La Cultura Clasica hoy

Ciencia en la Roma clésica: algunos ejemplos de los autores y obras
mas representativos

Roma: las claves de la ciudad eterna

Mundo actual y cultura clésica

Médulo: Nuestra Salud Il

El masaje mecanico

Hernias discales: prevencién y tratamiento fisioterapico
El agua como elemento de salud

Internet para el cuidado de la salud

Médulo: La Literatura Espariola en el Siglo de Oro

Introduccion a la poesia renacentista
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La novela picaresca, entre realidad y ficcidn. Vida del escudero Marcos
de Obregdn

Cancioneros y coleccién de poesia. Flores de poetas ilustres

Los Suefios de Quevedo: la vision del infierno

El Quijote en el Cine

Médulo: Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos

Todos somos diferentes. Explicaciones desde la psicologia

:Qué es “ser normal”?. La psicopatologia

. Cémo llegan a saber los psicélogos cudl es el problema de una per-
sona? La entrevista psicoldgica

. Coémo tratan los psicélogos los problemas de las personas? Tratamien-

tos psicoldgicos

Médulo: Los Mayores y su Entorno Il

Apego, Dependencia y mayores: nuevos retos
El seguro de Dependencia

Aspectos tributarios de la dependencia

SEGUNDO CICLO

Cursos de Especializacién

Introduccion a la Historia y Filosofia de la Ciencia
Creacion Literaria

Aproximacion a la Historia General del arte Occidental
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UNIVERSIDAD PABLO DE OLAVIDE

PRIMER CICLO

Primer, sequndo vy tercer Curso3

Humanidades — Ciencias Sociales
Ciencias Juridicas — Econdmicas
Ciencias de la Tierra — Medio Ambiente
Ciencias Biosanitarias

Ciencias Tecnoldgicas

Politicas de personas mayores

Consumo

SEGUNDO CICLO

Primer, sequndo v tercer Curso

Literatura
Lengua

Historia

Historia del Arte
Medio Ambiente
Informética
Lengua Inglesa

Patrimonio

% Enla AAM de la UPO se desarrollan diferentes cursos dependiendo de la sede donde se imparten.
Tendrén en comun las teméticas que mas arriba se indican.
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UNIVERSIDAD de SEVILLA

PRIMER CICLO

Primer, sequndo v tercer Curso®

Ciencias de la vida, de la Tierra y del Medio Ambiente
Ciencias Biosanitarias

Geografia e Historia

Antropologia

Comunicacion

Lengua y Literatura

Ciencias Juridicas

Ciencias Econdmicas

Psicologia

¥ Las sedes provinciales de la AEUS tienen idénticos campos tematicos en sus cursos.
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4.2 Anexo ll. Gréficos de la evaluacién de las Aulas de Mayores por sus

propios alumnos®:

A continuacion, como indicdbamos en las conclusiones, daremos voz a
los verdaderos actores de dichos programas: los alumnos. La evolucion
del asociacionismo entre los Mayores ha crecido a grandes pasos en la ul-
tima década. Asociaciones, Federaciones, Colectivos,... salpican el mapa
nacional y auténomo. Dirfamos més, habria incluso que realizar un trabajo
centrado en este tema donde al menos recopilar, el inmenso trabajo que
se lleva a cabo. Por nuestra parte nos gustaria arrojar un poco de luz sobre
la situaciéon de alumnos y alumnas en Andalucia. Ver, aunque sea somera-
mente, sus opiniones e ideas. Quedan a continuacién, aunque sélo sea

de forma cuantitativa, sus voces:

% Dichos cuestionarios han sido desarrollados a partir del ejemplo que HOLGADO SANCHEZ et

AL. muestran en su capitulo “Algunas claves para evaluar la Universidad de la Experiencia” en
COLOM CANELLAS, A. y ORTE SOCIAS, C. (Coords.) Op. Cit. Pags 571-587.
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1. ;Qué esperaba al matricularse en el Aula de Mayores / Experiencia de

su Universidad?

Aprender cosas nhuevas
1%

O Insuficiente
l Aprobado

O Notable

O Sobresaliente

48%

Recordar conocimientos

O Insuficiente
l Aprobado

O Notable

O Sobresaliente

Relacionarme con otras personas

O Insuficiente
E Aprobado

O Notable

[0 Sobresaliente
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2. iCoémo valora los diferentes aspectos de las clases?

Exposiciones del profesor

O Insuficiente
B Aprobado
ONotable

O Sobresaliente

Debates en clase

O Insuficiente
E Aprobado

OO Notable

O Sobresaliente

Apuntes entregados

O Insuficiente
B Aprobado

O Notable

O Sobresaliente

Trato con profesores

OInsuficiente
l Aprobado
ONotable

O Sobresaliente
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3. Relacién con....

Comparieros de curso

O Insuficiente
B Aprobado
O Notable

O Sobresaliente L.
Asociaciones de Alumnos

O Insuficiente
[l Aprobado
ONotable

[ Sobresaliente
Profesorado

O Insuficiente
@ Aprobado

O Notable

[0 Sobresaliente

Coordinadorl/a

17% O Insuficiente
@ Aprobado
O Notable
O Sobresaliente

Alumnos jovenes de la Universidad

Oinsuficiente
B Aprobado
ONotable

O Sobresaliente
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4. Actitudes que se han potenciado:

Tolerancia

Amistad

Respeto

Comunicacion

97

Insuficiente
B Aprobado
ONotable

O Sobresaliente

O Insuficiente
E Aprobado

OO Notable

O Sobresaliente

O Insuficiente
B Aprobado

O Notable

O Sobresaliente

OInsuficiente
E Aprobado
ONotable

O Sobresaliente
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5. Ha mejorado mi salud por...:

Mayor autoestima

O Insuficiente
B Aprobado
ONotable

O Sobresaliente

Me mantiene activo

O Insuficiente
E Aprobado

OO Notable

O Sobresaliente

Me relaciono con los demas

O Insuficiente
B Aprobado

O Notable

O Sobresaliente

Contenido de algunas materias

OInsuficiente
E Aprobado
ONotable

O Sobresaliente
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6. iEliminaria alguna materia?

o sl
ENO
O0ns/nec

7. ;Ahadirias alguna materia al programa?

oSl
ENO
Ons/nc
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4.3 Anexo lll. Contacto con las Aulas de Mayores de las Universidades an-
daluzas:

De cara a facilitar al lector su comunicacion con la universidad que
mejor convenga, exponemos a continuacion algunos datos de contactos
con las distintas personas responsables (teléfonos, e-mails, direcciones)
de los distintos programas universitarios para mayores en Andalucia. Indi-
car que en el apartado de la bibliografia hemos colocado las direcciones

webs de las mismas.

Universidad de Almeria:

Mayores en la Universidad: Ciencia y Experiencia
Director: José Jesus Gazquez Linares

Telf.: 950 015 598

E-mail: mayores@ual.es

Universidad de Cadiz:

Vicerrectorado de Alumnos

Aula Universitaria de Mayores

C/ Dr. Marafién n°3. Edificio Andrés Segovia. 11002 Cédiz

Directora del Aula Universitaria de Mayores: Mercedes Ruiz Carreira
Telf.: 956 015 593

E—mail: mercedes.ruizQuca.es / a—mayores@uca.es

Universidad de Cérdoba:

Céatedra Intergeneracional Francisco Santisteban
Facultad de Medicina

Avda. Menéndez Pidal, s/n. 14071 Cdérdoba
Directora Académica: Maria José Porro Herrera
Telf: 957 218 736

Fax: 957 212 155

E-mail: intergeneracional@uco.es
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Universidad de Granada:

Aula Permanente de Formacion Abierta

Avda. de la Constitucion, 18 Edificio Elvira, Pasaje Bajo. 18071 Granada
Directora: Concepcién Argente del Castillo Ocana

Telf: 958 246 200 / 958 248 917

Fax: 958 248 901

E-mail: aulaperm@ugr.es

Universidad de Huelva:

Aula de Mayores y de la Experiencia
Pabellén 7.2. Campus «El Carmen»

Avda. Fuerzas Armadas, s/n. 21071 Huelva
Directora: Joaquina Castillo Algarra

Telf: 959 219 341 / 959 219 339 / 959 219 340

E-mail: joaquina@uhu.es

Universidad de Jaén:

Programa Universitario de Mayores

Campus las Lagunillas s/n. Edificio Rectorado. 23071 Jaén
Directora: Juana Maria Ortega Tudela

Telf.: 953212714

E-mail: secunmay@ujaen.es

Universidad de Malaga:

Aula de Mayores

Plaza Elegido s/n. 29071 Malaga
Director:...

Telf.: 952 132 516

E-mail: aulademayores@uma.es
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Universidad Pablo de Olavide:

Aula Abierta de Mayores. Unidad de Promocién Social y Cultural
Universidad Pablo de Olavide, Carretera de Utrera, Km 1. 41013 Sevilla
Directora: Rocio Cardenas Rodriguez

Telf.: 954 377 414 / 954 349 877

E-mail: aulaabiertamayores@upo.es

Universidad de Sevilla:

Aula de la Experiencia

Facultad de Comunicacion

C/Américo Vespucio, s/n (Isla de la Cartuja) 4® Planta. 41092 Sevilla
Director: Rafael Llamas Cadaval

Telf.: 954 559 706 / 07

Fax: 954 559 708

E-mail: aulaexpdirus.es / rllamas@us.es
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Asociacion de Alumnos de la Céatedra Intergeneracional de la Universidad
de Cérdoba http://www.uco.es/~malcapoa/AACI/

Aula Abierta de Mayores de la Universidad Pablo de Olavide

http://www.upo.es/upsc/igualdad_integracion/aula_mayores/index.jsp

Asociacion Estatal de Programas Universitarios para Personas Mayores

http://www.aepumayores.org/

Aula de la Experiencia e Innovacion de la Universidad de Huelva

http://www.uhu.es/auladelaexperiencia/

Aula de Mayores de la Universidad de Mélaga
http://www.uma.es/ficha.php?id=555

Aula Permanente de Formacion Abierta de la Universidad de Granada

http://www.ugr.es/~aulaperm/
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listado de productos

PA

Universidades Publicas Andaluzas
Coleccidn Observatorio Atalaya

w» Coleccion Observatorio Atalaya

Dossier metodologice: “El mapa de procesos de un programa estacional”
Monografia: “El concepto de la Extensién Universitaria a lo largo de la historia”

Monografia, Cd y Web: “Usos, hibitos y demandas culturales de los jévenes universitarios andaluces”

Sistema de Indicadores Culturales de las universidades andaluzas

zencultura.es [2006 y 2007]

Estudio sobre las actividades de Extensién Universitaria durante el afio 2004

Analisis de las Extensiones Universitarias andaluzas: Informe Econdmico

Estudio: “Diagnéstico y evaluacion de las Aulas de Teatro de las universidades”

Diagnéstico de los Coros de las Universidades andaluzas

Monografia: “La Extension Universitaria que viene: estudio prospectivo de escenarios ideales”

Dossier metodologico: “El mapa de procesos de un concierto™

Monografia, Cd y Web: “Estudio de usos, habitos y demandas culturales de los profesores de las universidades andaluzas”
Cuaderno de Trabajo: “Validacion del Sistema de Indicadores Culturales de las universidades andaluzas”

Informe sobre los Servicios de Publicaciones de las universidades

Estudio del impacto mediatico de las Extensiones Universitarias en Andalucia

Seminario a nivel nacional sobre Cultura, Ciudad y Universidad
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Monografia, CD y Web: “Estudio de usos, habitos y demandas culturales del Personal de Administracion y
Servicios de las universidades andaluzas”.

Monografia, CD y Web: “Estudio de usos, habitos y demandas culturales de las Poblaciones con Campus
Universitario de Andalucia”.

Revista Digital diezencultura.es
Campaiia de Comunicacién del Proyecto Atalaya.

Monografia historica: La Extension Universitaria en Iberoamérica y en Andalucia.
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Dossier Metodolégico: El Mapa de Procesos de una proyeccion cinematografica.

2 Becas Atalaya de Investigaci

Cuaderno de trabajo: “Version final del Sistema de Indicadores Culturales de las universidades
andaluzas”.

Seminario La Rabida: “La Extensién Universitaria en Iberoamérica:
modelos y territorios” (5 y 6 de mayo de 2009).

Web y CD Usos, habitos y demandas culturales
Nuevos publicos para una universidad préxima (Estudio Prospectivo)

vo de demandas y aciones culturales de los universitarios andaluces
Estudio sectorial. Las Aulas de mayores en Andalucia
Campaia de comunicacion diezencultura.es “aun crees que no hay nada que hacer”
Propuesta de un Mapa de Procesos para un Servicio de Extension Universitaria
Monografia Histoérica: Una historia de los Cursos de Verano en Andalucia
Becas de Investigacion del Observatorio Cultural de Proyecto Atalaya
Ensayo sobre Cooperacion Cultural en el ambito universitario
6

Revista digital diezencultura.es (Segunda fase)

Seminario Nacional en Cadiz “El papel de la Extension Universitaria en la nueva R.S.U.”

W Wl W w W W[ [W[WIIN[INIIN]ININIIN]NN
sl[<]8/[g]w][8][8][2][8]B]8][N 8]&]R][B/R]X

Dossier Metodolégico. Mapa de Procesos de una representacion escénica
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